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Abstract 

In recent decades, the need to increase meat production to meet the needs of a growing population has led to the 

widespread use of antibiotics in the livestock industry. Although these drugs play an important role in controlling 

infectious diseases in livestock, their residues in livestock products have raised serious public health concerns. 

This narrative review was written to investigate antibiotic residues in livestock meat, their effects on humans, and 

methods for reducing these residues. In the present study, a search for articles published between 2008 and 2024 

was conducted in the PubMed, Science Direct, and Google Scholar databases using the keywords "Antimicrobial 

resistance," "Drug residues," "Drug residue reduction," and "Livestock products." Data show that common 

antibiotics such as tetracyclines, quinolones, and penicillins remain in animal tissues and are transferred to humans 

thru the food chain, potentially causing allergic reactions, antimicrobial resistance, and disruption of the gut 

microbiota. Despite the establishment of maximum residue limits by international organizations, the 

implementation of these regulations in some countries, including Iran, is challenging. Qualitative detection of 

drug residues is carried out using microbiological and immunological methods, while quantitative detection is 

performed by mass spectrometry.  Thermal processes like cooking and boiling can help reduce the concentration 

of these residues. To reduce the risks of antibiotic residues in meat for consumers and prevent the spread of 

antimicrobial resistance, it is necessary to develop stricter policies on the use of veterinary drugs, strengthen 

monitoring systems, and develop effective methods for removing drug residues from livestock products. 
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EXTENDED ABSTRACT  

Introduction 

As the world's population increases, the demand for meat has also increased. Meat is a main component of the 

food chain because it provides essential amino acids for the human body. To meet this demand, animal husbandry  
has become overly reliant on antibiotics for treatment and growth promotion, which has led to significant health 

issues, especially for human health. In response, the European Union banned the use of antibiotics as growth 

promoters in 2006; since then, several other countries have passed strict regulations to control and manage the use 

of antibiotics in food. 

Use of antibiotics in livestock 

The drugs and their proper use are valuable in veterinary and medical sciences because they are crucial for public 

health, animal health, and maximizing economic productivity. All drug classes, including antibiotics, are used not 

only to treat animals, but also to prevent disease and enhance growth. Since the late 1940s, it has been recognized 

that administering subtherapeutic doses of antibiotics in animal feed can lead to increased weight gain and growth 

rates in animals by reducing inflammation, enhancing nutrient absorption, and decreasing the energy expenditure 

of the immune system. There are concerns about bacterial resistance associated with the use of prescription 

antibiotics. In this regard, policies set by many international organizations require that antibiotic residues in 

livestock products be strictly controlled as a precautionary measure. Generally, the rational use of antibiotics is 

necessary to maintain food safety and public health. 

Antibiotic residues and antimicrobial resistance 

Antibiotic residues in eggs, meat, milk, and other animal-derived products seriously threaten human health. 

Accumulating in animal tissues, these residues enter the body with human consumption, leading to the selection 

and dissemination of antibiotic-resistant strains. One of the most serious public health issues, antimicrobial 

resistance, is usually acquired by direct or indirect human contact with animals or by consuming contaminated 

products. Excessive use, poor administration, and neglect of drug withdrawal periods raise selective pressure on 

bacteria and hasten the spread of resistance genes. Simple disease treatment becomes challenging when antibiotic-

resistant bacteria, especially those found in poultry, are transferred to humans. This trend seriously threatens 

global health and food security and may return us to an era where many infections cannot be cured. Therefore, 

careful, controlled, and rational use of antibiotics in veterinary medicine is crucial to curb antimicrobial resistance. 

Methods for detecting veterinary drug residues in animal-derived food products 

Various methods are used to detect antibiotic residues in food of animal origin, which play an important role in 

ensuring food safety. Microbiological methods, relying on inhibiting bacterial growth in the presence of drug 

residues, are cost-effective and straightforward, but slow and have low sensitivity. Tests such as Premi® and the 

Four-Plate Test are among these. Immunological methods, such as enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA), 

operate based on antigen-antibody reactions and have high accuracy, but require more time and special equipment. 

Biosensor technology has also been introduced as a rapid, quantitative, and multiplex detection method. These 

sensors provide reliable results without the need for a specialist operator. Finally, confirmatory analysis methods 

such as liquid chromatography and mass spectrometry are used for definitive and quantitative detection of 

residues, although accurate, they are expensive, time-consuming, and require high expertise. 

Methods for reducing antibiotic residues in animal-derived food products 

Antibiotic residues in animal products are reduced to some extent by heat treatments such as boiling, frying, 

roasting, and microwaving. Factors such as the type of antibiotic, temperature, cooking time, pH, and tissue type 

(muscle or liver) contribute to this reduction. Some antibiotics, such as oxytetracycline, ampicillin, and 

chloramphenicol, are heat sensitive and are reduced by up to 94%, while chloramphenicol and vancomycin are 

more stable. Cooking transfers or breaks down the concentration of residues from the tissues into the cooking 

liquid. In Egypt, Nigeria, Iraq, China, and Iran, the positive effect of heat on residue reduction has been confirmed. 

Although microwave cooking is sometimes less effective, its combination with an acidic pH performs better. 

Despite the effect of cooking, residues may not reach safe levels if initial levels are high; Therefore, control on 

the farm and at the slaughterhouse remains essential. 

Conclusion 

The inappropriate use of antibiotics has a negative health impact on humans, including drug poisoning, toxicity, 

and antibiotic resistance. Common antibiotic residues include tetracyclines, quinolones, and beta-lactams. While 

developed countries have set higher standards, many developing countries lack the necessary monitoring to ensure 

control of drug residues in foods. Antibiotic residues must be detected using a screening test followed by a 

confirmatory test, but high costs and a lack of experts to perform these tests are serious challenges. Some food 

processing methods may reduce some residues, but ultimately the main priority is to prevent exposure to them at 

the source. Effective control requires stronger regulations, increased awareness, the development of rapid 
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monitoring methods, and alternatives such as probiotics, herbal remedies, and vaccination, all of which must be 

implemented within the framework of an integrated “One Health” approach. 
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 کاهش آن یها و راهکارهادر گوشت دام: چالش یکیوتیب یآنت یایبقا

 1، زهرا قلی زاده فرشی۱*زهرا نظیری 

 ، ایرانبخش پاتوبیولوژی، دانشکده دامپزشکی، دانشگاه شیراز، شیراز 1

 
 27/05/۱404:پذیرش تاریخ       04/03/۱404: تاریخ دریافت

 

 چکیده

به استفاده گسترده از آنتیهای اخیر، لزوم  در دهه به رشد، منجر  نیاز جمعیت رو  برای تأمین  ها در بیوتیکافزایش تولید گوشت 

بیماری باقیهای عفونی در دام صنعت دامپروری شده است. اگرچه این داروها نقش مهمی در کنترل  اما  ها در آن   ماندهها دارند، 

بیوتیکی های جدی برای سلامت عمومی ایجاد کرده است. این مرور روایتی با هدف بررسی بقایای آنتیمحصولات دامی نگرانی 

های کاهش این بقایا نگارش شده است. در مطالعه حاضر جستجوی مقالات منتشر شده  در گوشت دام، اثرات آن بر انسان و روش

سال بین  پایگاه   ۲۰۲۴تا    ۲۰۰۸های  در  در  با   Google Scholar و PubMed  ،Science Direct هایمیلادی 

صورت گرفت.     Livestock products و  Antimicrobial resistance  ،Drug residues  ، Drug residue reductionهایکلیدواژه

مانند و از های دامی باقی میها در بافتسیلینها و پنیها، کینولونهای رایج مانند تتراسایکلینبیوتیکدهند که آنتیها نشان میداده

های آلرژیک، مقاومت ضد میکروبی و اختلال در میکروبیوتای  توانند واکنششوند و میطریق زنجیره غذایی به انسان منتقل می

تعیین   با وجود  کنند.  ایجاد  باقروده  بینتوسط سازمان (MRLs)مجاز    ماندهیحداکثر  برخی  های  مقررات در  این  اجرای  المللی، 

شناسی و شناسایی  شناسی و ایمنیهای میکروبه است. شناسایی کیفی بقایای دارویی با روش کشورها از جمله ایران با چالش همرا

توانند به کاهش غلظت این بقایا شود. برخی فرآیندهای حرارتی مانند پخت و جوشاندن میسنجی جرمی انجام می کمّی با طیف

کنند باقی  .کمک  آنتیماندهبرای کاهش مخاطرات  برایهای  دام  از گسترش   کنندگانمصرف   بیوتیکی در گوشت  و جلوگیری 

میکروبی، تدوین سیاست تقویت سیستمگیرانههای سختمقاومت ضد  دامپزشکی،  داروهای  و توسعه  تر در مصرف  نظارتی  های 

 .های مؤثر برای حذف بقایای دارویی از محصولات دامی ضروری استروش

 

 باقیمانده دارویی، کاهش بقایای دارویی، محصولات دامی، مقاومت ضد میکروبی  کلید واژه ها :
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 مقدمه 

گوشت به دلیل دارا بودن پروتئین و اسیدهای آمینه ضروری 

دارد انسان  تغذیه  در  ای  ویژه  و  مهم  تقاضای   (.1) جایگاه 

برای گوشت در طول دهه یافته جهانی  افزایش  به شدت  ها 

است که عمدتاً ناشی از رشد پیوسته جمعیت جهانی و افزایش 

شود میزان  درآمد سرانه بوده است. به طوری که پیش بینی می

-۲۰1۸میلادی نسبت به میانگین دوره ی    ۲۰۳۰تقاضا تا سال  

یابد  1۴،   ۲۰۲۰ افزایش  این  ۳و۲)   درصد  به  پاسخ  برای   .)

پروری به مصرف  تقاضای فزاینده، صنعت دامپروری وآبزی

آنتی آوردهبیوتیکگسترده  روی  سال    ها  در    1۹۴۰است. 

پیشگیری و ها علاوه بر  میلادی مشخص شد که آنتی بیوتیک

بیماری به تقویت رشد دام ها درمان  های عفونی، می توانند 

(. بر اساس گزارش های جهانی، در سال ۴) نیز کمک کنند

درصد از کل دارو های ضد میکروبی در   ۷۳، حدود  ۲۰1۷

علاوه بر این نشان  (.  ۲صنعت دامپروری مصرف شده است )

  ،تامین نیاز غذایی جمعیت رو به رشد جهانداده شده که برای  

بیوتیک میلی گرم بر کیلوگرم آنتی  1۷۲  1۴۸،  ۴۵به ترتیب  

برای هر رأس گاو، مرغ و خوک در هر سال مورد نیاز است. 

بیوتیک در حیوانات که این موجب شده مصرف جهانی آنتی

باشد انسان  برابر  دو  که   .تقریبا  دهند  می  نشان  ها  برآورد 

آنتی جهانی  سال  مصرف  در  دام  در  میلادی   ۲۰۳۰بیوتیک 

 (.  ۶و ۵) خواهد شد ۲۰1۰درصد بیشتر از سال  ۶۷حدود 

ها در دامپروری، نگرانی هایی با افزایش مصرف آنتی بیوتیک

در مورد پیامد های آن بر سلامت انسان مطرح شده است. زیرا  

غذای  کیفیت  و  ماهیت  با  مستقیم  طور  به  انسان  سلامت 

پیامدها،  ایجاد  این  مصرفی مرتبط است. یکی از مهم ترین 

باق از  ناشی  سمی  تاثیرات  و  بیوتیکی  آنتی  مانده  مقاومت  ی 

است غذایی  مواد  در  دارویی  بیوتیک (.  ۷و  ۴(های  ها آنتی 

  .ممکن است در غذاهای مشتق شده از حیوانات باقی بمانند

 
1Maximum residue limits 

ایجاد ها می تواند منجر به  ماندهقرار گرفتن در معرض این باقی

های آلرژیک های میکروبی مقاوم به چند دارو، واکنشسویه 

طبیعی روده شود   فلور  اختلال در  و  آنافیلاکسی    (.۸و  ۵)و 

های ماندهکاهش حداقلی خطرات ناشی از باقیبنابراین برای  

تکنیکآنتی از  استفاده  غذایی،  مواد  در  های بیوتیکی 

ها نقش مهمی در تشخیصی ضروری است، زیرا این تکنیک

 کنندتضمین ایمنی محصولات غذایی با منشاء حیوانی ایفا می

(۹.) 

های حیوانی مورد توجه فرآوردهبه دلیل این پیامدهای جدی،  

های بهداشت عمومی در سراسر جهان قرار گرفته و سازمان

گسترده باقیاقدامات  کنترل  و  نظارت  برای  های ماندهای 

استآنتی گردیده  اتخاذ  غذایی  مواد  در  (.  1۰)  بیوتیکی 

انجمن   و  آمریکا  پزشکی  انجمن  بهداشت،  جهانی  سازمان 

جدی  خطرات  دلیل  به  آمریکا  عمومی  بهداشت 

ممنوعیت بیوتیکآنتی خواستار  انسان،  سلامت  برای  ها 

به عنوان محرک رشد شدهمصرف آن  بر  1۲و    11اند )ها   .)

و سازمان غذا و دارو   ۲۰۰۶این اساس، اتحادیه اروپا از ژانویه  

عنوان  ها بهبیوتیک، استفاده از همه آنتی۲۰1۷آمریکا از سال 

برای  .(1۳اند )محرک رشد در خوراک دام را ممنوع کرده 

باقی سازمانماندهکنترل  غذایی،  مواد  در  دارویی  های های 

باقیماندهالمللی،  بین حداکثر  اند. را1محدوده  کرده   تعیین 

سخت مقررات  کشورها  از  بسیاری  برای گیرانهاگرچه  ای 

باقی  این  کرده ماندهکنترل  اعمال  هنوز ها  ایران  در  اما  اند، 

(.  1۵و  1۴)هایی در اجرای این استانداردها وجود دارد  چالش

دام،  در  ها  بیوتیک  آنتی  کاربرد  بررسی  به  مطالعه  این  در 

باقیمانده های آنتی بیوتیکی در مواد غذایی با منشاء حیوانی 

در ایران و جهان، روش های تشخیصی و تاییدی باقیمانده ها 

 های کاهش بقایای آنتی بیوتیکی پرداخته شده است.روشو 

 روش کار

بندی است که با هدف جمع   ۲این مطالعه از نوع مرور روایتی 

بیوتیکی موجود در حوزه بقایای آنتی   هایو تحلیل کیفی یافته

چالش انسان،  سلامت  بر  آن  اثرات  دام،  گوشت  ودر   ها 

2 Narrative Review 
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در روش منابع  جستجوی  شد.  انجام  بقایا  این  کاهش  های 

شاملپایگاه علمی  معتبر   ,Pubmed, Science direct های 

Google scholar  از منظور  این  برای  گرفت.   انجام 

 Antimicrobial resistance, Drug هایکلیدواژه

residues, Drug residue reduction, Livestock 

products  ۲۰۲۴تا    ۲۰۰۸های  و منابع منتشرشده در بازه سال  

صورت کیفی تحلیل و در قالب ها به یافته  .میلادی استفاده شد

با ترکیب و مقایسه محورهای موضوعی دسته  بندی شدند و 

های دانشی موجود مشخص نتایج مطالعات مختلف، شکاف

 .گردید

 ها در دام استفاده از آنتی بیوتیک

برای  که  است  مواد  از  ترکیبی  یا  ماده  هر  معنای  به  دارو 

درمان   بیماریتشخیص،  از  پیشگیری  میو  استفاده  شود.  ها 

ضروری  دامی  تولیدات  در  دامپزشکی  داروهای  از  استفاده 

حفظ سلامت حیوانات، به صرفه جویی   است، زیرا علاوه بر

کند. می  کمک  دامپروری  صنعت  در  در   اقتصادی  داروها 

کننده ضدعفونی  شامل  کلی  دسته  پنج  به  های حیوانات 

-، یونوفورها، محرک)هاکشها و قارچکشباکتری(موضعی

ای رشد آنابولیک استروئیدی )برای تولید گوشت(، تقویت ه

افزایش کننده برای  گاوی  )سوماتوتروپین  پپتید  تولید  های 

و  انگل  ضد  داروهای  شیری(،  گاوهای  در  شیر  تولید 

کههبیوتیکآنتی بهداشت   ا  سازمان  دستورالعمل  اساس  بر 

جهانی به جهت درمان، پیشگیری و محرک رشد تجویز می 

 (.1۹ -1۶) گردندشوند، تقسیم می

یا بیوتیکآنتی مصنوعی  طبیعی،  منشاء  با  ترکیباتی  ها 

هستند که در دوزهای درمانی، بدون آسیب به   مصنوعینیمه

ها را از بین  ها را مهار کرده یا آن میزبان، رشد میکروارگانیسم

)می داروها در دهه  ۲۰و1۸برند  این  معرفی   1۹۴۰(.  میلادی 

در  مهمی  و  حذف  قابل  غیر  سهم  زمان   همان  از  و  شدند 

ها بیوتیک(. آنتی۲1و  1۸  اند )سلامت انسان و حیوانات داشته

تواند از های مشترک بین انسان و دام که میاز برخی عفونت

می جلوگیری  شود  منتقل  انسان  به  مصرف  حیوان  کنند. 

بسیار بیوتیکآنتی پزشکی،  با  مقایسه  در  دامپزشکی،  در  ها 
 

1Withdrawal period 

( است  و ۲1بیشتر  درمان  بر  علاوه  حیوانات  در  که  چرا   .)

طور  به  نیز  رشد  محرک  عنوان  به  ها،  بیماری  از  پیشگیری 

گیرند   می  قرار  استفاده  مورد  از دهه    (۲۲)گسترده    1۹۵۰و 

 (.۲۳برای بهبود کارایی رشد حیوانات استفاده شدند)

با اهداف غیر  بیوتیکها استفاده از آنتیدر طول این سال ها 

است.  بوده  دامپروری  در  درمانی  اهداف  از  بیشتر  درمانی 

ها شود که در اکثر کشورهای توسعه یافته، دامتخمین زده می

های تولیدی را استفاده  بیوتیکدرصد آنتی  ۸۰تا    ۵۰به تنهایی  

از   (.۲1)  کنندمی که  هایی  دام  از  حاصل  های  گوشت 

در فرآیند تولیدشان استفاده شده، نگرانی هایی   بیوتیکآنتی

با احتیاط همراه   به طوری که مصرف آن ها  را ایجاد کرده 

( حدود    (.۲۰است  ضد   ۳۷خوشبختانه  داروهای  از  درصد 

حیوانات،  در  استفاده  مورد  یونوفورها(  جمله  )از  میکروبی 

درمانی ندارند. بنابراین  استفاده مشابهی در انسان برای اهداف  

است دامپزشکی  داروها فقط یک موضوع  این  به   مقاومت 

آنتی   (.۲1) برخی  جهانی  بهداشت  سازمان  حال،  این  با 

فلوروکینولون مانند  ها  سفالوسپورینبیوتیک  نسل ها،  های 

ها را میکسینسوم و چهارم، ماکرولیدها، گلیکوپپتیدها و پلی

های »با اولویت بسیار مهم« برای درمان  بیوتیکعنوان آنتیبه 

دستهانسان پنیها  که  طوری  به  است.  کرده  سیلین،  بندی 

ها بیشترین استفاده را در پزشکی ماکرولیدها و فلوروکینولون

 (.۲۲)دارند، که باید مصرف آن ها در دام ها محدود شود  

به مدت هر آنتی  از بیوتیک  برای حذف کامل  زمان متفاوتی 

دار نیاز  مدت بدن  این  بهد.  دارویی عنوان  زمان  پرهیز   1دوره 

طول دوره پرهیز دارویی   .شودبیوتیک شناخته میبرای آنتی

تواند از چند بیوتیک و روش تجویز آن می بسته به نوع آنتی 

ساعت تا چندین روز یا هفته متغیر باشد، بنابراین رعایت این  

اتحادیه   .(۲۰زمان در بازرسی پیش از ذبح دام ضروری است )

دامپزشکی در گونه  اروپا داروهای  از  های حیوانات استفاده 

به  را  مواد غذایی  و تولیدکننده  است  تنظیم کرده  دقیق  طور 

باقی مجاز  آنتی ماندهحد  تعیین  بیوتیکبرای  انتخابی  های 

کنندگان را از خطرات احتمالی در زمینه کرده است تا مصرف 

واکنش و  وجود سمیت  کند.  محافظت  آلرژیک  های 
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از  های آنتیماندهباقی بالاتر  باقی بیوتیکی  در   ماندهحد مجاز 

غذاهای تولید شده از این حیوانات، از سوی مقامات بهداشتی 

عنوان یک عمل غیرقانونی شناخته مختلف در سطح جهانی به 

ها بر اساس بیوتیکمانده آنتیشود. میزان مجاز برخی باقیمی

تعیین )  1شده در جدول  استانداردهای  است  و ۲۰ارائه شده 

نیز یک شاخص  (۲۴ مصرف روزانه قابل . هر آنتی بیوتیک 

دارد که این مقدار ماده ای است که می تواند روزانه   1قبول 

سلامتی  برای  توجهی  قابل  خطر  بدون  زندگی  طول  در 

 (.1۸مصرف شود ) 

استفاده  بیوتیکآنتی حیوانات  غذای  در  معمولاً  که  هایی 

میمی را  بتالاکتامشوند  شامل  اصلی،  گروه  پنج  به  ها توان 

تتراسایکلینها و سفالوسپورینسیلین)مانند پنی ها )مانند ها(، 

کلرتتراسایکلین(، اکسی و  تتراسایکلین  تتراسایکلین، 

و  نئومایسین  استرپتومایسین،  )مانند  آمینوگلیکوزیدها 

جنتامایسین(، ماکرولیدها )مانند اریترومایسین( و سولفانامیدها 

سولفامتازین طبقه)مانند  کردها(  ها (.  ۲۵) بندی  کینولون 

)فلومکوئین، انروفلوکساسین( نیز از جمله آنتی بیوتیک های 

پرمصرف در دامپزشکی برای درمان و پیشگیری از بیماری ها 

ن جهانی بهداشت و سازمان غذا و به طوری که سازما هستند.

های مقاوم به دارو ها در مورد باکتریدارو با توجه به نگرانی 

آنتی درمان  احتمالی  شکست  انسان،  و  در  بیوتیکی 

از محدودیت دامپزشکی  استفاده  برای  را  شدیدی  های 

 (.۲۶اند )ها وضع کرده فلوروکینولون

پایین، نسبتاً  هزینه  و  دلیل دسترسی آسان   و G سیلینپنی  به 

آنتی  هاتتراسایکلین پرکاربردترین  ها در حیوانات بیوتیکاز 

تتراسایکلین ها از جمله   (.۲۷) تولیدکننده مواد غذایی هستند

اکسی تتراسایکلین، تتراسایکلین، کلرتتراسایکلین و داکسی 

سایکلین به دلیل هزینه کم، در دسترس بودن، سهولت تجویز  

در  گسترده  طور  به  الطیف،  وسیع  میکروبی  ضد  فعالیت  و 

گزارش   طبق  شوند.  می  استفاده  غذا  کننده  تولید  حیوانات 

تتراسا دارو،  و  غذا  داروی سازمان  سطح  بالاترین  ها  یکلین 

مورد استفاده در حیوانات تولید کننده غذا را نشان دادند. با 

این حال، به دلیل تجویز نامناسب و/یا دوره ترک ناکافی پس 

ای در مورد وجود بقایای آن ها های فزایندهاز درمان، نگرانی

 (.۲۸های خوراکی حیوانات وجود دارد )در شیر و بافت

در  دامپزشکی  میکروبی  ضد  داروهای  از  استفاده  بررسی 

سال بین  می   ۲۰1۷  تا  ۲۰1۵های  اتیوپی  که نشان  دهد 

از   تتراسایکلیناکسی بیشترین میزان مصرف را داشته و پس 

ها تتراسایکلین  در رتبه دوم قرار دارد. چرا که G سیلینپنیآن  

 های ای از عفونت برای درمان طیف گسترده G سیلینو پنی

گوارش دستگاه  و  ادراری  همچنین  تنفسی،  ورم   و  درمان 

 گیرندمورد استفاده قرار می  پستان عفونی در گاوهای شیری

(۲۷.) 

 

 

 

 

 

 

 

 
1Acceptable daily intake 
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باقی  .۱جدول   آنتی محدوده حداکثر  مجاز  بر  بیوتیکمانده  میکروگرم  بر حسب  مورد مصرف غذایی  های حیوانی  بافت  در  ها 

 کیلوگرم

 منبع 
حداکثر باقیمانده  وده  محد

در بافت   مجاز آنتی بیوتیک

 (μg/kg)های حیوانی 

 دسته آنتی بیوتیک نام آنتی بیوتیک 

 ۲۸و 1۴

 1۰۰)ماهیچه(

 ۳۰۰)کبد( 

 ۶۰۰)کلیه( 

 تتراسایکلین ها  تتراسایکلین/اکسی تتراسایکلین/کلرتتراسایکلین

 ۳۰و ۲۹
 1۰۰)ماهیچه(

 ۲۰۰)کبد( 
 سیپروفلاکساسین 

 کینولون ها 
 سارافلوکساسین  1۰)ماهیچه( ۲۹

 دانوفلوکساسین  ۲۰۰)ماهیچه( ۲۹

 G سیلینپنی ۵۰)ماهیچه، کبد، کلیه( ۳1و ۲۷

 پنی سیلین ها 
 آموکسی سیلین ۵۰کلیه()ماهیچه، کبد،  1۴

 آمپی سیلین  ۵۰)ماهیچه، کبد، کلیه( ۳۲

 کلوکساسیلین  ۳۰۰)ماهیچه، کبد، کلیه( ۳۲

1۴ 
 1۰۰۰)کلیه( 

 ۶۰۰)ماهیچه، کبد(
 استرپتومایسین/ دی هیدرواسترپتومایسین 

 آمینوگلیکوزیدها 
۳1 

 ۵۰)ماهیچه(

 ۲۰۰)کبد( 

 ۷۵۰)کلیه( 

 جنتامایسین 

 نئومایسین  ۵۰۰کلیه()ماهیچه، کبد،  ۳۲

 ها سفالوسپورین سفازولین ۵۰)ماهیچه، کبد، کلیه( ۳۲

سولفانامید ها و   سولفانامیدها  1۰۰)ماهیچه، کبد، کلیه( ۵

 تری متوپریم ۵۰)ماهیچه، کبد، کلیه( ۵ ترکیبات مرتبط 

 ماکرولیدها  اریترومایسین 1۰۰)ماهیچه، کبد، کلیه( ۵
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 ها به عنوان محرک رشدبیوتیکآنتی-

جمع  کی وتی ب  یآنت   یاصل  فهی وظ کنترل   ی ها  یباکتر  تی ها 

از   ای  یاجبار  یزا  یماری ب اما ممکن است  فرصت طلب است، 

ح  گرید  یهاسمی مکان  قیطر رشد  عملکرد   ری تأث  زی ن  واناتی بر 

  عنوان به  هاکی وتی بیشواهد استفاده از آنت   نی (. اول۳۳بگذارند )

که به    یمانمشاهده شد، ز  یلادی م  1۹۴۶محرک رشد در سال  

تصادف و  یطور  توسط   B12  نی تامیمکمل  شده  ساخته 

 ی( برانی کلیتتراسا  یکم  ری)با مقاد   نسی  اوروفاس  سسیاسترپتوما

بهتر نسبت به   یری جوجه ها استفاده شد، که باعث وزن گ  رهی ج

ها د  B12  نی تامیو  یمکمل  منابع  از  شده   در .  شد  گریساخته 

  یکروبی ضد م  املوکه افزودن ع  دیمشخص گرد  گرید  گزارشی

)سولفاسوکس رشد  و    ن ی سیاسترپتوتر  ن،یدی محرک 

مفنی سیاسترپتوما اثرات  خوک  و  مرغ  خوراک  به  بر    ید ی ( 

به  داتی تول دارد.  کلدام    ییغذا  میکه در رژ  یواناتی ح  ، یطور 

آنت  بدن   ۵تا    ۴کردند،    افتیدر  کی وتی بیخود  وزن  درصد 

ح  یشتری ب به  در  یواناتی نسبت  به    افتیکه   دست نکردند، 

پن آورندیم  ن،ی تراس یباس  ن،ی کلیتتراسا  یاکس  ن،ی لی س  ی. 

 ییهاکی وتی ب  یآنت   نی از جمله اول  نی س یو استرپتوما  نی سیاورئوما

تا   1کم از   ریدر مقاد  واناتی با خوراک ح  بی بودند که در ترک

م  ۲۰ تاث  ون،ی لی قسمت در  پرندگان جوان  به    ری بر رشد  داشتند. 

ها را   کی وتی ب  یآنت   ر یسا  شابهاثرات م  گریدنبال آن، مطالعات د

بر هم  یوانی ح  ییمواد غذا  دی بر تول اساس،   نی گزارش کردند. 

ثانو به    هاکی وتی بی آنت   هی اثرات  منجر  رشد  محرک  عنوان  به 

آن  گسترده  به استفاده  مکمل ها  بر    ، یخوراک  یهاعنوان  علاوه 

 ی هایماری درمان ب  ای  یری شگی پ  ی ها براآن  یدرمان  هی کاربرد اول

سازمان غذا   ،یلاد ی م  1۹۵1شده است. در سال    یوانی و ح  یانسان

  یکروبی استفاده از عوامل ضد م  کایمتحده آمر الاتیا یو دارو

 (.1۶-1۷، ۳۴، ۲۲کرد ) دیی را تا واناتی محرک رشد در ح

ها هنوز به طور    کی وت ی ب  یرشد توسط آنت   شیافزا  قی دق   سمی مکان

نظر اما  است،  نشده  شناخته  ا  ییهاه یکامل  مطرح   نهی زم  ن یدر 

به عنوان مثال، کاهش جمعشده روده توسط   یکروبی م   تی اند. 

انرژ  هاکی وتی بیآنت  مصرف  است  را   یمنیا  ستمی س  یممکن 

همچن  دهد.  م  ریی تغ  ن،ی کاهش    تواندیم  هرود  یوتای کروبی در 

برا مغذ  یرقابت  بهبود   یمواد  را  آنها  جذب  و  کرده  کم  را 

برخ تول  زی ن  هاکی وتی بی آنت   یبخشد.  کاهش  با  است   د ی ممکن 

ا را کاهش    کی ستمی التهاب س   ها،نی توکی س بر    ن، یدهند. علاوه 

م آنت   رودی گمان  باکتر  هاکی وتی بی که  کاهش   ی هایبا 

ح  ژهیوبه  زا،یماری ب د  یواناتی در  مانند    ینامناسب   طیشرا  رکه 

زندگ فضا  کنند    کنند،ی م  ی کمبود  کمک  آنها  بهتر  رشد  به 

رابطه وجود دارد که استفاده   ن یهم در ا  یی ها-هی(. نظر۳۳و1۶)

کمتر  یگوشت با چرب ت ی فی رشد منجر به بهبود ک هایاز محرک

 (.  1۸شود ) یآن م نی پروتئ  شیو افزا

آنت   ۶۰از    شی ب از  که  است  عوامل   هاکی وتی ب  یسال  عنوان  به 

کشورها استفاده   ر یو سا  کایمتحده امر  الاتیمحرک رشد در ا

درحال  یم اتحاد  یشود.  سال    هیکه  در   یلادی م  ۲۰۰۶اروپا 

آنت  همه  از  داروها  هاکی وتی بیاستفاده  با   یو  را  دام  با  مرتبط 

تقو آووپارس  تیهدف  مانند   نکیز  ن،ی آرداس  ن،ی رشد 

اسپ  نیلوزی ت  ن،ی س یامای ن ی رجیو  ن،ی تراس ی باس  ن،ی س یرامای فسفات، 

و   ن ی سیلامایآو  م،یسد  نی س ینومای سال   م،یسد  نی موننس

 الاتیدر ا  راًی اخ نی را ممنوع کرده است. همچن  پولیفلاووفسفول

  یکروبی ضد م  یجهت استفاده از داروها یدیجد نی متحده قوان

ح قوان  واناتی در  است.  شده  آنت یجد  نی وضع  از  استفاده   ید 

و  کندی رشد حذف م تیتقو یرا برا یمهم پزشک هایکی وتی ب

  رانه ی شگی پ  ای  یاهداف درمان  یداروها را برا  ن یفقط استفاده از ا

(. طبق گفته سازمان 1۷) داند یتحت نظارت دامپزشک مجاز م

 ی استفاده از داروها  یبرا  یقانون  چی ه   واناتی بهداشت ح  یجهان

بس  یکروبی ضد م در حال توسعه   یاز کشورها  یاری در دام در 

ضد   یاستفاده از داروها  ، ییقایآفر  یوجود ندارد. در کشورها

  ی قایاستثناء آفر  کیکنترل نشده است.    یادیتا حد ز  یکروبی م

که    یجنوب استراتژ  کیاست  ضد   یچارچوب  مقاومت 

و اجرا    جادیا  یلادی م  ۲۰۲۴تا    ۲۰1۴  یهاسال  یرا برا  یکروبی م

استفاده مناسب   جیآن ترو  کیاهداف استراتژ  زا  یکیکرد که  
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57 
 

آنت  ح  کی وتی ب  یاز  و  انسان  در سلامت  )   واناتی ها  (.  ۲1است 

ها به عنوان محرک    کی وتی ب  یاستفاده از آنت   تی ممنوع  رغمی عل

از جمله   یخاص  یرشد در اکثر کشورها، هنوز هم در کشورها

شوند     یمنظور استفاده م  نیا  یبه طور گسترده برا  نی هند و چ

(۳۵.) 

 و درمان یریشگ یها به عنوان پ کیوتیب یآنت-

درمان   یدامپزشک  هایکی وتی ب  یآنت   یدرمان  استفاده به 

حال  جادیا  هایعفونت در  دارد،  اشاره  پ   یشده   ،یریشگی که 

آنت  از  فرد  کی وتی ب  یاستفاده  به صورت   یبرا  ی گروه  ای  ی ها 

ا  یری جلوگ ب  یری شگی (. پ1۸عفونت است )  جادی از  با   یماری از 

آنت  از  ح  ها،  کی وت ی ب  یاستفاده  معرض   واناتی در  سالم که در 

.  ردی گ  یصورت م  یعفون  یمار ی قبل از شروع ب  ایعفونت هستند  

است که هنوز در   یعفون  یهایمار ی از ب    یری شگی شامل پ  نیا

 ایداده نشده است    ص یتشخ  واناتی از ح  ییهاگروه   ای  واناتی ح

ب انتشار  به    یوان ی از ح  ایآلوده    وانی از ح  یمار ی به جهت کنترل 

 (.  1۶است ) (یلاکسی گروه )متاف کیدر  گر ید وانی ح

بتالاکتام  دهایکوزی نوگلیآم  دها،ی سولفونام  ها،نی کلیتتراسا ها و 

برا  یکی وتی ب یآنت   یهاکلاس  نیترجیرا که  و   یهستند  درمان 

عفونت  یری شگی پ کناز  در  ها  دام  در  قرار   ای ها  استفاده  مورد 

کشاورز ۲)  رندی گیم وزارت  گزارش  اساس  بر   الاتیا  ی(. 

سال   در  گاوها  ازچهارم    کی  ،یلادی م  ۲۰1۴متحده،   ی کل 

داده شدند،   ص ی متحده مبتلا به ورم پستان تشخ  الاتیدر ا  یری ش

سفالوسپور  کی وتی ب  آنتی  با  ها  آن  ٪ ۸۷که   اغلب  ها،   نیها، 

 (.1۶درمان شدند )

ضد    یکیوتیب  یآنت  یها  مانده  یباق مقاومت  و 

 یکروبیم

را   یدامپزشک   یدرصد از کل مصرف داروها  ۷۰  هاکی وتی بیآنت 

شرا۹)  دهندیم  لی تشک در  از   ،یعی طب   کیولوژیزی ف  ط ی(.  پس 

دفع و تا حد   لی داروها به منظور تسه  شتری ب  وان،ی دارو به ح  زیتجو

 یمحصول اصل  شتری شوند. ب  یم  زهی متابول   ییجهت سم زدا  یادیز

متابول طر  یها  تی و  از  و    قیآن  طر  یکمتر  مقدارادرار    قیاز 

م دفع  ا  یمدفوع  با  ا  نیشود.  در   نیحال،  است  ممکن  مواد 

در گوشت دام   یو تخم مرغ( و حت   ری ) شیوانی ح  یفراورده ها

ا1۰)  ابندیتجمع   ش  ها  یماندهباق  نی(.  مواد  عنوان    ای  ییای می به 

 (.۷شوند ) یم فیتعر ییدارو های تیمتابول

تحت درمان به سرعت  واناتی ها در بدن ح کی وتی ب یآنت  یبرخ

به    گرید  یکه برخ  یشوند، در حال  یم  زهی و به طور موثر متابول

 ی ممکن است باق  جهی شده و در نت   زهی تر متابول  فی و ضع  یآرام

ها بافت  در  ها  (.  ۷)  ابدیتجمع    واناتی ح  یخوراک  یمانده آن 

 ار ی بس یوانی ح یها بافتدر  یکی وتی ب یآنت  یمانده ها یباق زانی م

آن دارو دارد   زیو روش تجو   بی به ترک  یمتفاوت است که بستگ

همچن ۲۵) ف  یعوامل  نی (.  خواص   یآنت   ییای می وش  ک یزی مانند 

اس  کی وتی ب خواص  جمله  و  یباز  ای  یدی از   ی های ژگیو 

داروها   رفعالی جهت انتشار غ   ید ی پ یل  تی حلال  ک،ی نتی فارماکوک

 (.  ۲۵و۷موثر است ) زی ن ،یسلول یغشا قیاز طر

 یآنت   یمانده ها  یباق  نی را در ب  یداریپا  نیشتریب  دهای سولفونام

 دیی کوزی نوگلی آم   یها  کی وتی ب  یدارند، پس از آن آنت   یکی وتی ب

  ن یشتری (. ب۲۵هستند )  داریپا  یوانی ح  یدر بافت ها  نی کلیو تتراسا

بافت،   ییشناسا  کی وتی ب  یآنت  و  مدفوع  ادرار،  در  شده 

  یمدفوع دفع م  قیاز طر  ریی % بدون تغ ۳۰است که تا    نی کلیتتراسا

حدود   مصرف  ۶۰شود.  دوز  از  از    نیکلیتتراسا  ی اکس  یدرصد 

م بدن پخش  و در سراسر  .  شودی دستگاه گوارش جذب شده 

پذ  نی کلیتتراسا برگشت  طور  به  پروتئ   ر یها  پلاسما   یها  نی به 

 نی کلیشوند. تتراسا  یم  عی شوند و به طور گسترده توز  یمتصل م

کبد،   ه،ی غلظت در کل  نیشتریو با ب  شود  یدر سراسر بدن منتشر م

ر و  همچن   یم  افتیها    ه یطحال  ها  نی شود.  مکان  فعال    یدر 

ساز م  یاستخوان  )  یرسوب  مصرف  ۳۷و  ۳۶کند  متعاقباً   .)

دام محصولات  ا  ی کنندگان  معرض  م  ن یدر  قرار    ی پسماندها 

کنند   ی م  جادی ا  یسلامت   یبرا یخطرات بزرگ  جهی و در نت   رندی گ

(۷.) 
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 58 غذایی صنایع در کاربردی میکروبیولوژی  فصلنامه 

  ه یسو  جادیا  یکی وتی ب  ی آنت   یمانده ها  یباق  یاز خطرات جد  یکی

آنت   یزا  یماری ب  یها به  ا   کی وتی ب  یمقاوم   ی در حال  نی است، 

شدن   لیبه سرعت در حال تبد  یکی وتی ب  یاست که مقاومت آنت 

در   یدر کشورها   ژهیمشکل بزرگ در سراسر جهان به و   کیبه  

( است  به طور۳۹و    ۳۸حال توسعه  م  ی(.   و   زان ی که  مقاومت 

اورئوس مقاوم   لوکوکوسی مقاوم مانند استاف   یها  یباکتر  عیتوز

مت  ها  ای   نی لی س  یبه  ط  دکنندهی تول  یجدایه  با   فی بتالاکتاماز 

  افته ی   شیافزا  ییاروپا  یدر اکثر کشورها   وستهی گسترده به طور پ

( آنجا۴۰است  از  اما  ح  یی(.  در  ها  کارباپنم   وانات ی که 

رود که انتقال    یهستند، انتظار م  وعغذا به شدت ممن   دکنندهی تول

زنج  یدها ی پلاسم در  کارباپنماز  پا  ییغذا  رهی ژن  برسند.   ان یبه 

انتقال ژن    قیها از طر   یباکتر  نی ب  یکی وتی ب  یانتقال مقاومت آنت 

به    یباکتر   ک ی)از    یافق  ای(  گرینسل به نسل د کی)از    یعمود

طر   گرید  یباکتر می دهای پلاسم  قیاز  صورت  (.  ۶)  ردگی ) 

اغلب در   شوند،ی م  افتیو دام    وری که معمولاً در ط  ییهایکتربا

بنابرا  یمحصولات گوشت  دارند.  به    نی تازه وجود  است  ممکن 

عمل کنند که به    کی وتی بیمقاومت به آنت   یهاعنوان مخزن ژن 

در انسان منتقل   زایمار ی ب  یها سمی به ارگان   توانندی طور بالقوه م

مقاوم به چند دارو   یها  توژنتعداد پا  شیشوند و منجر به افزا 

  م ی رمستقی غ  ای  میاساس هرگونه تعامل مستق  نی (. بر هم۳شوند )

 ی ها و ژن ها  هیممکن است منجر به انتقال سو  وان ی انسان و ح  نی ب

(.  ۶به انسان شود )  ییغذا  واناتی از ح  کی وتی ب  یمقاومت به آنت 

 یتحت درمان با آنت  واناتی در دستگاه گوارش ح ن،ی علاوه بر ا

تکث   ک،ی وتی ب و  آنت   یها  یباکتر  ری انتخاب  به   کی وتی ب  یمقاوم 

همچنان فشار    زی دفع شده ن  یها   کی وتی ب  یو آنت   ردی گ  یصورت م

توان گفت محرک    یکنند. پس م  یاعمال م  طی را در مح  یانتخاب

از حد از مواد ضد   شی مقاومت، استفاده ب  یهاتکامل ژن  یاصل

انتخاب  یکروبی م فشار  که  در   یاست  را  جهش  و  اعمال  را 

آنت ۴1و    ۳)  کنندیم  دیتشد  هایباکتر که    یی هاکی وتی بی (. 

 یکمتر  ریاغلب در مقاد  شوند،یعنوان محرک رشد استفاده مبه

  ن ی. اما اشوندی م  زی تجو  واناتی ح  یبرا  یدرمان  ینسبت به دوزها

مقاوم   یها  ه یظهور سو   یرا برا  یمناسب   طی رشد مح  یمحرک ها

آنت  فراهم    کی وتی ب  یبه  ز  یمها  گرفتن   رایکنند  قرار  موجب 

مهار کننده رشد می شوند    ریها در معرض مقاد  یمکرر باکتر

همان طور که گفته شد، جهت انتخاب و حفظ   طیشرا  ن یکه ا

 جادی ا  یکروبی صفات مقاومت لازم است. سطح مقاومت ضد م

م توسط  جمع  کروبی شده  در  مصرف    یوانی ح  تی ها  با سطح 

م ضد  ا   یکروبی مواد  مثبت    یهمبستگ  کیها    تی جمع  نیدر 

کم۲1و  1۷،  ۴1دارد) گفته  به  ا  ونی سی (.  و  غذا   یمن یبهداشت 

بر سلامت   یمی مستق  ری تأث  یکی وتی ب  یاروپا، مقاومت آنت   هیاتحاد

بالاتر درمان و کاهش   یهانهیهز   لی دارد و به دل  واناتی انسان و ح

را به همراه دارد.   ین یسنگ  یبار اقتصاد  ،یمار ی از ب  یناش  یوربهره 

 ییای ما به دن ابد،یادامه  یکی وتی ب یمقاومت آنت  شیروند افزا اگر

ها  م یگرد  یبرم عفونت  آن  در  د  یکه  درمان   گر ی ساده  قابل 

با دقت مورد استفاده   دیها با  کی وتی ب  یآنت   ن، ی(. بنابرا۴۰)  ستندی ن

ا  رندی قرار گ انسان   جادیتا خطرات  و عوارض آن در  مقاومت 

 (.   ۶) ابدیکاهش 

باق  ندهیفزا  یهای نگران  لی دل  به   یکیوتی بیآنت   یهاماندهیدرباره 

غذا مواد  ح  ییدر  منشأ  متعدد  ،یوانی با  سراسر   یمطالعات  در 

برا در    نی ا  یبررس  یجهان  است.  انجام شده  از    یک یموضوع 

در بنگلادش   یلادی م  ۲۰1۹تا    ۲۰1۳  یمطالعات که در سال ها

باق شد،  کل  یکی وت ی بیآنت   یهاماندهیانجام  کبد،  سا  هی در   ریو 

قرار گرفت.   یمورد بررس  یمرغ تخم گذار و گوشت   یها بافت

%( در ۷۴)  ی کروبی ضد م  مانده  یدرصد باق  نیبالاتر  یکبد حاو

باکتر نتا  یکل  ای شیاشر  یبرابر  و  بوده  گذار  تخم  مرغ   جیدر 

)  یمشابه کبد  کل۶۸در  و  عل۶۶)%  هی %(   بر   ی ها  یباکتر  هی (  

نشان داده شده است.   زی ن  سی لیسابت   لوسی سرئوس و باس   لوسی باس

 نی پروفلوکساسی غلظت س  ن یها، بالاتر  کی وتی ب  یهمه آنت   انی در م

 ی %( جوجه ها۵۶/۴۷%( و به دنبال آن در کبد )۵۷/۴۸)  هی در کل

س  یگوشت  شد.  کبد   نی همچن   نی پروفلوکساسی مشاهده  در 

 نی دوم  نی (  مرغ تخم گذار وجود داشت. انروفلوکساس1۵/۴۶%)

وجود   وری غالب بود و در کبد هر دو نوع ط یکروبی م دعامل ض
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تتراسا استفاده   یکی وتی ب  یآنت   ن،ی کلیداشت.  دام  معمولاً در  که 

)  یم کبد  در  داشت. ۲۳/۴۹شود،  وجود  گذار  تخم  مرغ    )%

 ماندهی باق  ی کروبی عوامل ضد م  ن یدرنتیجه می توان گفت که ا

با  ییغذا  رهی به زنج  توانندیم  شیافزا   عثانسان منتقل شوند و 

پاتوژن  ی هاژن  شتری ب در  بالقوه    یانسان  یها مقاومت  توسعه  و 

 (.۴۲گردند ) یکروبی مقاومت ضد م

ن  در پا  یط  زی ایران  به  که  ای  ارز  شیمطالعه  باق  یابیو   ی خطر 

تتراسا غذاها   نی کلیمانده  ح  یدر  منشاء  شده   یوانی با  پرداخته 

نمونه شامل گوشت قرمز، گوشت مرغ،    ۴۵۰است، در مجموع  

%  ۲۲/ ۲گردیده که    یخام جمع آور  ری و ش  انیآبز  یفرآورده ها

 ی شده آلوده به باق یخام جمع آور ری گوشت و ش  یاز نمونه ها

 نی انگی م  نیشتری بودند. در این مطالعه ب  یکی وتی ب  یآنت   یمانده ها

تتراسا مرغ    یگوشت   هاینمونه   یها  نی کلیغلظت  به  مربوط 

م  نکمتری و (لوگرمی ک/کروگرمی م  ۴1/1۵۵) به    گو ی مربوط 

تعلوگرمی ک  /کروگرمی م  ۸۰/۳1) )  نیی (  ای ۲۸شد  مطالعه  (. در 

ایران، در مجموع   نمونه    ۴1گوشت گاو و    مونه ن  ۴1دیگر در 

شد، که    یگوشت مرغ در مدت یک سال در تهران جمع آور

گوشت مرغ    ی%  از نمونه ها۹۵از    شی از گوشت گاو و ب   1۰۰%

مثبت    نی پروفلوکساس ی س  کی وتی ب  یمانده آنت   یاز نظر حضور باق

نمونه ها  یکیبودند. خوشبختانه تنها    ی گوشت مرغ دارا  یاز 

باق  بالاتر  نی پروفلوکساسی غلظت س بود.    یاز حداکثر حد  مانده 

گوشت گاو از   یاز نمونه ها  کی  چی ه  ن،ی پروفلوکساسی س  یبرا

مانده   یمانده فراتر نرفته بود. از نظر حضور باق  یحداکثر حد باق

گوشت گاو   یدرصد از نمونه ها  ۷۵  ن،ی کلیتتراسا  کی وتی ب  یآنت 

  نه گوشت مرغ مثبت بودند. همه نمو  یدرصد از نمونه ها  ۵۸و  

دارا تتراسا  یها  باق  نی کلیغلظت  از حداکثر حد  مانده   یکمتر 

 ی گوشت مرغ دارا  یهابودند. همچنین مشخص شد که نمونه 

بالاتر آنت   یسطوح  دو  هر  نمونه   کی وتی بیاز  به   ی هانسبت 

شد که تا حد   هی مطالعه توص  نی در ا  ن یگوشت گاو بودند. بنابرا

تتراسا تجو  نی کلیامکان  ز  زیمورد  نگیرد.   نی کلیتتراسا  رایقرار 

شود و   یاستفاده م  زی در انسان ن  ییایدرمان عفونت باکتر  یبرا

 نی مشترک ب  یها   یمقاومت در باکتر  جادیممکن است باعث ا

شود.     لوباکتری ، سالمونلا  و کمپ یکل ا ی شیانسان و دام مانند اشر

مرغ    یبررس  نیا  جینتا و  گاو  از گوشت  استفاده  داد که  نشان 

از   ییبالا  ریمنجر به ورود مقاد  ران یدر ا  دگانتوسط مصرف کنن 

نم  کی وتی ب  یآنت  انسان  بدن  به  )  یها  جدول  ۴۳شود  در   .)۲ 

ا  یهاافتهی در  شده  انجام  مختلف  با   رانیمطالعات  ارتباط  در 

نمونه   یکی وت ی بیآنت   یهاماندهیباق گزارش شده   ییغذا  یهادر 

 است.

ا  یلادی م  ۲۰1۳سال    در مطالعه  در   یکی وتی ب  یآنت   یایبقا  یدر 

 ی( در عراق مورد بررسهی کبد، کل  چه،ی گوسفند )ماه  یهانمونه 

عضله، کبد   یهانشان داد که در نمونه   زا یالا  جیقرار گرفت. نتا

شامل  هاکی وتی بیاز آنت  یمختلف یهاماندهیگوسفند، باق هی و کل

ها با غلظت  نی س یو جنتاما  نی س یترپتومااس  ن،ی ل ی سیپن   ن،ی کلیتتراسا

درصدها ب  یو  دارد.  وجود  به    نیشتری متفاوت  مربوط  غلظت 

عضله    نی سیجنتاما مقدار     Longissimus dorsiدر   ppbبا 

کمتر  ۰۳1۷/۸۹۷ و  تتراسا  نی بود  به  عضله    نی کلیغلظت  در 

  ن یشتریتعلق داشت. ب  ppb ۸۶۸/۷۲با مقدار    هی و کل  یافراگمید

مشاهده   Longissimus dorsiدر کبد و عضله    هاماندهیباق  زانی م

  ر یمقاد  یحاو   زی ن  هی و کل  یافراگمیکه عضلات د  یشد، در حال

ا  یتوجهقابل همچن   هاکی وتی بیآنت   نیاز  از    ۷۷/% ۲۷  نی بودند. 

حاونمونه  )  کی وتی بی آنت   ۳تا    ۲  یها  جدول  ۳1بودند  در   .)۳  

مختلف در ارتباط   یمطالعات انجام شده در کشورها  یهاافتهی

گزارش شده   ییغذا  یهادر نمونه  یکی وتی بیآنت   ی هاماندهیبا باق

 .است
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 های غذایی با منشاء حیوانی در ایرانبیوتیکی در نمونههای آنتیماندهمرتبط با بررسی باقیخلاصه یافته های مطالعات . 2جدول

کشور/  

 استان

روش  

نمونه  

 گیری 

سال  

نمونه  

 گیری 

نوع  

 نمونه
تعداد 

 نمونه

آنتی 

های بیوتیک

 مورد بررسی

آنتی بیوتیک  

های شناسایی  

 شده
 درصد آلودگی 

نرخ تجاوز  

حد  از 

 استاندارد

(MRL) 

 منابع یافته های کلیدی روش شناسایی 

ایران/ 

 همدان 
 مرغ ۲۰۲۰ تصادفی 

۴۵۰  

سینه،  1۵۰)

ران 1۵۰

 بال(1۵۰و

۳ 

تتراسایکلین ها 

)تتراسایکلین،  

اکسی تتراسایکلین 

 و کلرتتراسایکلین(

آزمون چهار 

 ۲۴٪ :1پلیتی

 1۴٪/۷1الایزا: 

۵۰٪ 

آزمایش چهار پلیتی  

اروپایی، الایزا،  

کروماتوگرافی مایع  با 
 کارایی بالا2

سطح آلودگی تتراسایکلین 

در چندین نمونه بیشتر از حد 

اروپا بود. استفاده   استاندارد 

ها رویه از آنتی بیوتیکبی

 .باید کنترل شود 

۴۴ 

ایران/ 

 مازندران 

مطالعه 

 مقطعی
 آزمونPremi - ٪  ۵۴ - - ۲۰۰ مرغ -

بیوتیکی در   باقی مانده انتی

مورد و  ۳۶فصل زمستان با 

مورد به ترتیب  ۲۰در بهار با 

بیشترین و کمترین بودند اما  

 از نظر آماری معنی دار نبود. 

۴۵ 

ایران/ 

 ارومیه
 ۲۰1۴ تصادفی 

گاو و 

 مرغ

۳۹۵  

گوشت  1۶۲)

  ۲۳۳گاو و 

نمونه  

گوشت سینه  

 مرغ(

 الایزا ٪  ۷۷/1 ٪  ۹/۵۴ کینولون ها  کینولون ها 

های  بقایای کینولون در نمونه

گوشت گاو پایین تر از نمونه 

 های مرغ بود.

۲۶ 

ایران/ 

 تهران
 مرغ ۲۰1۸ تصادفی 

1۸۰ (۹۰  

 ۹۰کبد و 

گوشت 

 مرغ(

1۴ 

سولفاکلروپرازین،  

سولفادیمتوکسین،  

 متوپریمتری

۷۷/۳۲ ٪ ۰ ٪ 

کروماتوگرافی مایع با 

  سنجیطیف -دقت بالا

جرمی با دو مرحله  

 ) تفکیک

ها، عدم وجود تتراسایکلین

شناسایی سولفونامیدها با  

درصد آلودگی بالا اما با  

۴۶ 

 
1 Four Plate Test 
2 High Performance Liquid Chromatography with Ultraviolet Detection 
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تر از حد های پایینغلظت

 مجاز. 

ایران/ 

 کرمانشاه
- 

۲۰1۶-

۲۰1۷ 

گاو، 

گوساله

، بز،  

گوس

فند، 

مرغ،  

بلدرچ

ین،  

بوقلمو 

ن،  

میگو و 

قزل 

آلای 

رنگین 

 کمان

۳۶۰ ۴ 

اکسی تتراسایکلین، 

کلرتتراسایکلین و 

 داکسی سایکلین 

:  Premiآزمون

۳/۲1٪ 

HPLC–UV  :

۸/1۰  ٪ 

 ٪  ۲۷/۵الایزا: 

۲۷/۵  ٪ 
 -الایزا - Premiآزمون

کروماتوگرافی مایع  با 

 کارایی بال

بالاترین میانگین غلظت 

تتراسایکلین در گوشت مرغ  

میکروگرم بر  ۴1/1۵۵)

کیلوگرم( مشاهده شد، در 

  ۸۰/۳1حالی که میگو با 

میکروگرم بر کیلوگرم 

 کمترین غلظت را نشان داد. 

۲۸ 

ایران/ 

 مشهد
 مرغ - تصادفی 

1۶۰ (1۰۰  

عضله سینه و  

 کبد( ۶۰

آزمایش چهار پلیتی   - ٪ ۷۵/1۸ - -

 اروپایی 

و    لاکتام-β هایماندهباقی

یک از  در هیچ تتراسایکلین

های کبد و گوشت  نمونه

شناسایی نشدند، در حالی که  

نمونه،  ۲۹در  سولفونامیدها

 ۴آمینوگلیکوزیدها  در 

 ۴نمونه و ماکرولیدها  در 

 نمونه کبدی شناسایی شدند.

۴۷ 
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 62 غذایی صنایع در کاربردی میکروبیولوژی  فصلنامه 

ایران/ 

 اردبیل
 تصادفی 

-۲۰1۰

۰11۲ 

گاو و 

گوس

 فند 

۵۰۰ (۲۵۰  

  ۲۵۰گاو و

 گوسفند( 

- - ۴/1۸  ٪ - 
آزمون مهار میکروبی 

 1بر روی پلیت

بالاترین نرخ آلودگی مربوط 

بود   ٪ ۸/۲۲به گوشت گاو با 

که به معنای خطر متوسط  

مواجهه یک در هر چهار بار  

کننده  است که یک مصرف

این ماده غذایی )گوشت 

 .کندگاو( را مصرف می

۴۸ 

ایران/ 

 تبریز 
 ۳ ۵۰۰ گاو - تصادفی 

تتراسایکلین،  اکسی

تتراسایکلین و 

 کلرتتراسایکلین

۷۴  ٪ ۷/۲1  ٪ 
کروماتوگرافی مایع با 

 کارایی بالا
- ۴۹ 

 

 

 

 

 

 غذایی با منشاء حیوانی در کشورهای مختلف  هایبیوتیکی در نمونههای آنتیماندهمرتبط با بررسی باقی خلاصه یافته های مطالعات  .3جدول

 کشور
روش  

نمونه  

 گیری 

سال  

نمونه  

گی

 ری

نوع  

 نمونه
تعداد 

 نمونه
هابیوتیکآنتی

 ی مورد بررسی 
آنتی بیوتیک های  

 شناسایی شده 
درصد  

 آلودگی 

نرخ تجاوز از  

 حد استاندارد

(MRL) 

 منابع یافته های کلیدی روش شناسایی 

 1۲ ۳۰ گاو - تصادفی  مصر

پنی سیلین، سفالوسپورین،  

فلوروکینولون ها، اکسی  

تتراسایکلین، تایلوزین،  

کروماتوگرافی مایع با  - ٪  1۰۰

سنجی  طیف -دقت بالا

یک نمونه عضله دارای 

انتی بیوتیک و  ۷باقی مانده 
۳۴ 

 

1Microbial inhibition plate test  
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سولفانامید، جنتامایسین،  

 فلورفنیکل 

جرمی با دو مرحله  

 تفکیک

باقی  ۶دو نمونه دارای 

 آنتی بیوتیکی بود.مانده 

ها حاوی از نمونه ٪ ۳۳/۹۳

-β هایبیوتیکبقایای آنتی

کتام بودند که بیشترین لا

 .میزان آلودگی را داشتند 

 کنیا 
مطالعه 

 ۱مقطعی
۲۰۲1 

گوش 

ت  

 خوک

 Premi - ۲ازمون  ۳۲/۵۵٪ ۳۲/۵۵٪ - - ۳۸۷

 اتیوپی
مطالعه 

 مقطعی

۲۰۲۰

-

۲۰۲1 

 ۳ 1۰۰ گاو
تتراسایکلین،  اکسی

 G سیلینتتراسایکلین، پنی 
11٪ - 

کروماتوگرافی مایع 

سنجی همراه با طیف

گانه جرمی سه 

-LC( 2 کوادروپول
ESI-QqQ) 

در هیچ   G سیلینپنی

 .ای یافت نشدنمونه
۲۷ 

 ۲۰1۸ تصادفی  یونان 

گاو، 

مرغ و 

 خوک

۵۴ (1۰ 

  ۶عضله، 

کبد گاو، 

عضله،   1۰

  ۶کبد،  ۲

کلیه  

 ۹خوک، 

  ۹عضله، 

 ۲کبد، 

 کلیه مرغ( 

سولفانامیدها،  

ها، تتراسایکلین

و   هااسترپتومایسین

 ها کینولون

موکسی فلوکساسین، اکسی  

تتراسایکلین، انروفلوکساسین، 

سایکلین،  داکسی

سولفادیازین،  

 سولفامتوکسازول 

۹۸  ٪ - 

)آزمایش  الایزا

ارزیابی ایمنی( و 

-کروماتوگرافی مایع

 ۳سنجی جرمی طیف

(LC–MS) 

 ۴ها دارای از نمونه  ٪ ۲

 بیوتیک نوع آنتی

 ۲ها دارای از نمونه ٪ ۸۷ و

بیوتیک بودند.  آنتی ۳تا 

تتراسایکلین ها در 

های گاوی شناسایی نمونه

نشدند اما اکسی 

بیشترین  تتراسایکلین

شده بیوتیک شناسایی آنتی

 ها بود.در همه نمونه

۵۰ 

 
1Cross-sectional study 

2 Liquid Chromatography – Electrospray Ionization – Triple Quadrupole Mass Spectrometry 
3 Liquid Chromatography–Mass Spectrometry 
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 64 غذایی صنایع در کاربردی میکروبیولوژی  فصلنامه 

اربیل 

 عراق /
 مرغ ۲۰1۹ تصادفی 

۳۹۰   (

عضله ران،  

ماهیچه  

سینه و  

 بال( 

- - 

آزمون 

دیسکی  

میدانی 

کیفی: 

۳/1۳  ٪ 

آزمون 

انتشار از 

:  دیسک

۸/1۰  ٪  

- 

آزمون دیسکی میدانی  

آزمون انتشار و کیفی 

 از دیسک

بیشترین فراوانی باقی مانده 

  هاآنتی بیوتیک در نمونه

% و   ۷/1۹در ماه فوریه )

( و کمترین میزان  ۷/1۶%

و   ٪ ۹/۶آن در ژوئن )

 ( مشاهده شد.۶/۵%

۵1 

چین/جنو 

ب 

 کیانگسین

 ۲۰۲۰ تصادفی 

گاو و 

گوس

 فند 

 

۸۸  (۲۲  

گوشت 

  ۲۴گاو، 

گوشت 

گوسفند، 

کبد ۲1

گوسفندو 

کلیه  ۲1

 گوسفند( 

۲۶ 

سولفادیازین،  

سولفامتوکساول، سولفامرزین،  

سولفامتازین، سولفامونو 

متوکسین، نورفلوکساسین، 

انوکساستین، 

سیپروفلوکساسین، 

دانوفلوکساسین، 

انروفلوکساسین، 

فلروکساستین، دیفلوکساسین، 

تتراسایکلین،  

تتراسایکلین،  اکسی

 متوپریمکلرتتراسایکلین و تری

۴۶/۹۵٪ ۴1/۲۸% 

کروماتوگرافی مایع با 

- عملکرد بالا

اسپکترومتری جرمی  

 )UPLC-1دوگانه 

)MS/MS 

نرخ استفاده غیرقانونی  

%    ۲۷/۲۷نورفلوکساسین 

اکسی تتراسایکلین،   .بود 

تتراسایکلین و 

سولفونامیدها بالاترین 

فراوانی تشخیص را داشتند  

ها کمتر از اما همه غلظت

 .مانده بودندحد مجاز باقی 

۵ 

 - - غنا 

گاو، 

مرغ،  

مرتخم

 غ

1۴۴ (۷۸  

گوشت 

  ۲1گاو، 

گوشت 

1۳ 

تتراسایکلین ها، آموکسی 

سیلین، پنی سیلین، سفازولین،  

  سولفامتاکسازول،

۶۳  ٪ - 

کروماتوگرافی مایع با 

العاده بالا  عملکرد فوق 

سنج همراه با طیف

گانهجرمی سه   

برخی داروها مانند  

مرغ از  تتراسایکلین در تخم

حد مجاز عبور کرده و  

۵۲ 

 
1 Ultra Performance Liquid Chromatography – Tandem Mass Spectrometry 
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  ۴۵مرغ و 

 تخم مرغ(

سولفادوکسین، سولفاتیازول، 

 انروفلوکساسین و کلرامفنیکل 

کننده برای مصرف

 .خطرناک هستند

 - - نیجریه 

مرغ و 

بوقلمو 

 ن

1۵۰ 6 

انروفلوکساسین، 

سولفادیمتوکسین،  

سولفامرازین،  

سولفامتوکسازول، 

 سولفاموکسول و تیلیوزین

سولفامراز

ین در  

۹/۹۰ ٪  

نمونه های  

عضله مرغ 

 یافت شد

- 

استخراج فاز جامد1 

(SPE)  و

کروماتوگرافی مایع با 

آشکارساز دیود 2 
(HPLC-DAD) 

بیشترین میزان 

انروفلوکساسین در سنگدان  

. بوقلمون یافت شد

سولفادیمتوکسین و  

تیلوزین بیشترین غلظت را 

در عضلات بوقلمون 

داشتند. سولفاموکسول و  

سولفامتوکسازول غلظت  

تری نسبت به دیگر  پایین

 داروها داشتند.

۵۳ 

اربیل 

 عراق /
 ۲۰1۸ تصادفی 

گوش 

ت بره  

و 

گوس

 فند 

۲۸۰ (1۳۵  

گوشت 

  1۴۵بره و 

گوشت 

 گوسفند( 

- - 

نمونه  ۲۹

مثبت با  

روش 

مستقیم/ 

نمونه  ۳۷

مثبت با  

روش 

 استخراج

- 

روش مستقیم  

میکروبیولوژی و روش 

 استخراج

- ۵۴ 

 - هند

۲۰1۷

-

۲۰1۸ 

 مرغ

۴۵۲ 

ماهی 11۴)

چه،  

کبد،  11۳

کلیه و 1۰۸

۲ 
-انروفلوکساسین

 یپروفلوکساسین س

سیپروفلو 

کساسین: 

۷1/۳۸٪ 

سیپروفلوکساسی

 ٪ ۹1/1۹ن: 

انروفلوکساسین:

۶۹/1۹٪ 

کروماتوگرافی مایع با 

 کارایی بالا

 

 

- 

۵۵ 

 
1 Solid Phase Extraction 
2 High Performance Liquid Chromatography – Diode Array Detector 
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11۷ 

 چربی(

انروفلوکسا 

سین:  

۵۸/۴۳٪ 

 ۲۰1۹ تصادفی  اندونزی 

مرغ،  

گاو و 

 خوک

 ٪  ۶۰ تتراسایکلین ۴ 1۵

 
آزمون انتشار از  -

 دیسک

بقایای آنتی بیوتیک در 

گوشت گاو یا خوک  

 شناسایی نشد.

۵۶ 

اربیل 

 عراق /
 ۲۰1۸ تصادفی 

گوش 

 ت گاو
۲۵۰ -  ۸/1۰  ٪ - 

آزمون میکروبیولوژی 

های روی پلیت

شده با  تلقیحپیش

 باسیلوس سابتیلیس  

بالاترین میزان آلودگی در 

 % گزارش شد. ۷/1۶ژانویه 
۲۰ 

 ۳۰ ۸۰ مرغ - تصادفی  لبنان

، سولفانامیدها، تتراسایکلین

 اکسی تتراسایکلین،

 ها،کینولون

 Gپنی سیلینو 

۵/۷۷  ٪ - 

کروماتوگرافی مایع با 

سنجی  طیف -دقت بالا

جرمی با دو مرحله  

 تفکیک

طور  ها بهاز نمونه ٪ ۷۵/۵۳

با بقایای چند دارو  زمانهم

آلوده بودند.  

سارافلوکساسین، 

سیلین، و آموکسی

دارای سطح  G سیلینپنی

 بقایای بالاتر از حد مجاز

شده توسط اتحادیه تعیین

 .بودند  اروپا

۲۹ 

 1۷ ۵۸ مرغ ۲۰1۶ - کره

آمپی سیلین، آموکسی 

سیلین/کلاوولانیک اسید، 

سفتیوفور، سیپروفلوکساسین، 

متوپریم/سولفامتوکسازول تری

، تتراسایکلین، تایلوزین و پنی  

 Gسیلین 

۴۵  ٪ ۰ ٪ 

کروماتوگرافی مایع با 

سنجی  طیف -دقت بالا

جرمی با دو مرحله  

-LC( تفکیک

MS/MS( 

بیشترین بقایای شناسایی  

شده مربوط به آموکسی  

%( و سپس  ۵/1۵سیلین )

%( و 1/1۲انروفلوکساسین )

%( ۳/1۰سولفامتوکسازول )

 بود. 

۵۷ 
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- چین

 شانگهای
- ۲۰1۶ 

مرغ،  

خوک

، شیر و  

 آبزی

1۲۵   (1۷  

خوک،  

مرغ،  1۸

شیر و   1۹

 آبزی( ۷1

۲۰ 

تتراسایکلین ها،  

فلوروکینولون، ازیترومایسین، 

ترومایسین، روکسی

سولفامتازین،  

سولفامتاکسازول، تری 

 متوپریم و فلوروفنیکل 

۲/۳۹  ٪ ۴/۲ ٪ 

کروماتوگرافی مایع 

العاده کارآمد  فوق

سنجی  متصل به طیف

جرمی چهارقطبی با 
 وضوح بالا1

بقایای دو یا چند آنتی 

بیوتیک به طور همزمان در 

% نمونه ها یافت شد  ۸/1۶

%؛ و  ۲/۳%؛ سه:   1۲)دو: 

 %(.  ۶/1چهار: 

سوء مصرف آنتی بیوتیک 

از  ٪ ۲/۷های انسانی در 

 نمونه ها مشاهده شد.

۴ 

 تصادفی  ویتنام

۲۰1۲

-

۲۰1۳ 

گاو، 

خوک

 ، مرغ 

۳۹۵ (۶۸  

گوشت 

  1۶۰گاو، 

گوشت 

خوک،  

کبد  11

خوک،  

1۴۸  

گوشت 

  ۸مرغ و 

 کبد مرغ( 

۲۸ 

سولفاکلوزین،  

سولفامونومتوکسین، 

انروفلوکساسین، 

دیفلوکساسین، 

نورفلوکساسین، تیلمیکوزین،  

 سولفامتازین

۹/11  ٪ - 

مایع با  کروماتوگرافی

سنجی  طیف -دقت بالا

جرمی با دو مرحله  

 تفکیک

میزان آلودگی گوشت گاو  

نسبت به مرغ و خوک 

 کمتر بود. 

۵۸ 

 ۲۰1۰ - ترکیه 
مرغ و 

 گاو

۲۳1 

مرغ   (1۲۷

  1۰۴و 

 گاو( 

 الایزا - ٪  1/۵1 کینولون 1

میزان آلودگی در گوشت  

گاو بیشتر از گوشت مرغ 

 .بود 

۵۹ 

 تصادفی  ویتنام

۲۰۰۹

-

۲۰1۰ 

خوک 

 و مرغ

نمونه 1۸۰

(۹۷  

تتراسایکلین ها و 

 کینولون ها 

کلرتتراسایکلین، اکسی 

تتراسایکلین، تتراسایکلین،  

سایکلین،نالیدیکسیک  داکسی

۲۷  ٪ 

) گوشت 

  ٪ 1۳مرغ 

۲۲/۲  ٪ 
 /Premi آزمون

آزمون جدید دو 

 Tetrasensorپلیتی/ 

نمونه )همگی از   1۰

گوشت خوک( حاوی 

 .بقایای تتراسایکلین بودند

۶۰ 

 
1Ultra-performance liquid chromatography coupled to high-resolution quadrupole time-of-flight mass spectrometry 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

m
fi

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
19

 ]
 

                            20 / 32

https://amfi.ir/article-1-156-en.html


 

 ظیری و همکارانن

 

 68 غذایی صنایع در کاربردی میکروبیولوژی  فصلنامه 

خوک،  

 (مرغ ۸۳

اسید، انروفلوکساسین، 

 سیپروفلوکساسین 

و خوک 

۳۹ ٪) 

dipstick/   /الایزا

تأیید نهایی با 

کروماتوگرافی مایع 

سنجی همراه با طیف

 (LC-MS) جرمی

مرغ(   ۳خوک،  1نمونه ) ۴

دارای بقایای 

 .)فلوئورو(کینولون بودند

 - - تایلند
گاو و 

 مرغ

1۳۰ 

خام    ۶۴)

  ۶۶و

آماده  

 مصرف( 

3 
تتراسایکلین، سولفانامید و پنی 

 سیلین
۳۹  ٪ - 

RR ازمون   

 

  ٪ ۳1تتراسایکلین با 

آلودگی در گوشت مرغ 

 بیشترین میزان را داشت.

به میزان   میزان پنی سیلین

قابل توجهی در گوشت 

آماده مصرف کاهش یافته  

 بود. 

۶1 

 هلند

 
- ۲۰۰۹ 

خوک

   ،

گوساله

،  گاو،  

گوس

فند، بز 

 و اسب

۷۳۵ 

(۴۹1  

خوک،  

1۵۶  

گوساله،  

  ۹گاو،   ۷۵

گوسفند، 

  ۲بز و  ۲

 اسب( 

- 

سایکلین،  داکسی

تولاترومایسین، سولفامتازین،  

جنتامایسین، تتراسایکلین،  

 آمینوگلیکوزیدها 

ژوئن  

۲۰۰۹  

(۴۰۵  

 ۲/۵نمونه(: 

با ازمون  ٪

NAT   و

با   ٪ ۲/۴
Premi 

 

اکتبر  

۲۰۰۹  

(۳۳۰  

  ۵/۴: )نمونه

با ازمون  ٪

NAT   و

۵۴/۰  ٪ 

آزمون چهارپلیتی 

آزمون   / اتحادیه اروپا

بیوتیکیآنتی  Nouws 

(NAT) / Premi  

آزمون / 

کروماتوگرافی مایع با 

وضوح بالا همراه با  

سنجی جرمی  طیف
(HRLC-ToF-MS) 

کلیه  Premiآزمون 

حساسیت بالاتری به  

آمینوگلیکوزیدها داشت،  

اما حساسیت کافی برای 

 .تتراسایکلین مشخص نبود 

NAT   برای تشخیص

 تتراسایکلین مناسب بود. 

۶۲ 
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با  ۲/۳٪
Premi 

 گاو ۲۰۰۸ تصادفی  نیجریه 

1۰۰ (۵۰  

 ۵۰کبد و 

 کلیه( 

۳ 
سیلین، تتراسایکلین و پنی

 استرپتومایسین 
۴۴  ٪ - 

تست مهار رشد 

میکروبی با باسیلوس  

استئاروترموفیلیوس 1 و 

استافیلوکوکوس 
اورئوس 

ATCC25923 

سیلین بیشترین میزان پنی

 (.٪ 1۴بقایا را داشت )

ها چندین  از نمونه ٪1۸در 

تشخیص  بیوتیکنوع آنتی

 .داده شد

۶۳ 

 
1 Bacillus stearothermophilus 
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در   ی دامپزشک  ی داروها  یایبقا  صیتشخ  یهاروش

  وانیبا منشاء ح ییمواد غذا

روش  1۹۷۰دهه  در   بقایای میلادی،  شناسایی  های 

های بازدارنده رشد با استفاده  ها عمدتاً آزمایشبیوتیکآنتی

میکروارگانیسم ماننداز  مختلف  ، 1سابتیلیس باسیلوس    های 
لوتیا  ترموفیلوس ۲سارسینا  استرپتوکوکوس  و   ۳، 

اما امروزه سرعت بالا و  (.۴۰بود ) ۴استرپتوکوکوس لاکتیس 

های تشخیصی باقی مانده داروها بسیار  دقت در ارتقاء فناوری

(. روش های غربالگری معمولاً کیفی هستند.  ۹دارد )  اهمیت

در شکل که  طور  است،  1همان  داده شده  های روش نشان 

باقی بافتماندهآنالیز  ها شامل های ضد میکروبی موجود در 

های میکروبیولوژی، ایمونولوژی و فیزیکوشیمیایی می روش

 (.۶۴) باشد

 

 های تشخیص بقایای آنتی بیوتیکی در مواد غذایی با منشاء حیوانی روش : ۱شکل 

 روش میکروب شناسی -

معمولاً این روش به عنوان غربالگر کیفی یا نیمه کمّی بقایای   

این   داروهای دامپزشکی در مواد غذایی محسوب می شود. 

بر است و به اندازه کافی روش بسیار مقرون به صرفه اما زمان

حساس نیست.  این روش بر اساس مهار رشد میکروارگانیسم 

ها عمل می کند. همچنین پتانسیل این را دارد که کل طیف 

این روش   دهد.  پوشش  آزمایش  یک  در  را  بیوتیکی  آنتی 

 دارای دو قالب اصلی شامل آزمایش در لوله و آزمایش در 

باشد. می  تلقیح   پلیت  از یک محیط رشد  لوله  آزمایش در 

تشکیل   pHشده با اسپور یک باکتری، همراه با یک نشانگر  

کتری ها شده است. به طوری که در دمای مناسب، اسپور با

 
1 Bacillus subtilis 
2 Sarcina luthia 

تغییر   باعث  کنند که  می  تولید  اسید  و  به رشد کرده  شروع 

رنگ می شود. در صورت وجود بقایای ضد میکروبی رشد 

باکتری ها مهار یا به تاخیر می افتد و بنابراین با عدم یا تاخیر  

بیوتیکی   آنتی  بقایای  به حضور  توان  می  تغییر رنگ  پی در 

شود.  برد می  استفاده  شیر  غربالگری  در  معمولاً  این روش   .

در که   پلیت  آزمایش  است  شده  تلقیح  مغذی  آگار  شامل 

نمونه ها روی آگار یا در چاهک هایی در آگار اعمال می 

ناحیه  باشد، یک  شود. اگر نمونه حاوی مواد ضد میکروبی 

-۶۷بازدارنده رشد باکتری در اطراف نمونه ایجاد می شود)

 (.1۸و  ۵۶

3 Streptococcus thermophilus 
4 Streptococcus lactis 
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نمونه  عنوان  آزمایش  به  از  لوله، ای  به     Premiآزمون  در 

ک باکتر  دی تول  یتجار  تی صورت  اساس  بر   لوس یباس  یو 

به  یطراح  لسی استئاروترموف که  است،  به   ژهیوشده  نسبت 

حساس -بتا  یها کی وتی بیآنت  طور   ییبالا  تی لاکتام  به  دارد. 

تتراسا با  رابطه  در  که   ها،نی کلیخاص،  است  شده  مشخص 

  نی ا  ص ی شخت  یبرا  یکاف  تی حساس    Premiآزمون

باق  هاکی وتی بیآنت  حداکثر  محدوده  را   ماندهی در  عضله  در 

برا اما  کل  گرید  یهاکس یماتر  یندارد.  جمله  مناسب   هی از 

آنجا از  باق  ییاست.  مجاز  حد  در   هانی کلیتتراسا  ماندهیکه 

( به مراتب بالاتر از عضله لوگرمی بر ک  کروگرمی م  ۶۰۰)  هی کل

ک  کروگرمی م  1۰۰) است،    لوگرمی بر   کی   تواندی م  هی کل( 

برامناسب  کسیماتر باشد   هاکی وتی بی آنت   یغربالگر  یتر 

(۶۲.) 

نیز یک روش میکروب شناسی    1ی اروپاییپلیت آزمون چهار  

مانده های ضد میکروبی در غذاهای مرجع برای تشخیص باقی

این است.  حیوانی  منشاء  می   با  زیرا  است  کمّی  نیمه  روش 

تشخیص  را  میکروبی  ضد  مواد  مختلف  های  کلاس  تواند 

همان چهار   دهد.  شامل  پیداست،  آن  نام  از  که   پلیت طور 

با   که  است  مختلف  سابتیلیسآزمایش  و   باسیلوس 

لوتئوس شده  pH در  میکروکوکوس  کشت  مختلف  های 

بتالاکتام  pH  ۶است.   وجه  بهترین  و  به  را تتراسایکلینها  ها 

سولفونامیدها را شناسایی می کند   pH  ۲/۷تشخیص می دهد،  

  ۸آمینوگلیکوزیدها را تشخیص می دهد، همچنین    pH  ۸و  

pH    لوتئوسبا را   میکروکوکوس  ماکرولیدها  حضور 

( دهد  می  که  (.۶۸تشخیص  شده  مشخص  عمل  در  اما 

نمی  شناسایی  را  براکند    سولفانامیدها   ییشناسا  یو 

. ستی اعتماد ندر گوشت قابل  دهایو ماکرول  دهایکوزی نوگلی آم

کند که کدام گروه از   نیی تع  تواندی آزمون نم  ن یا  ن،ی همچن 

 س یلی سابت لوسی باس رایدر نمونه وجود دارد، ز هاکی وتی بیآنت 

تتراسا به  فلوروکلاکتام- بتا  ها،نی کل ینسبت  و   ها نولونیها 

 افت ی وری است در گوشت ط مکنم یحساس است، که همگ

 (.۶۹)شوند 

 
1 European four plate test 

 روش ایمنی شناسی -

ژن  آنتی  برهمکنش  اساس  بر  است. -این روش  بادی  آنتی 

آنزیم متداول به  متصل  ایمونوسوربنت  سنجش   ۲ترین روش 

(ELISA  بر مبتنی  معمولاً  تشخیص  سیستم  و  است   )

روش حساسیت و دقت   این  های نشاندار آنزیمی است.معرف

زمان اما  دارد،  استمتوسط  برای فرم  (.1۸) بر  مختلفی  های 

وجود دارد. اولین فرم الایزای ساندویچ است؛ در این   الایزا

شود. سپس بادی اولیه به ته چاهک ها متصل میروش، آنتی

شود و به ژن استخراج شده از نمونه به چاهک اضافه میآنتی

بادی متصل به ته پلیت متصل و همچنان پس از شستشو  آنتی

بادی ثانویه، که با آنزیمی ماند. سپس آنتینیز متصل باقی می 

شود.  مانند پراکسیداز نشاندار شده است، به چاهک اضافه می

آنتی بادی متصل و   -آنتی بادی ثانویه به کمپلکس آنتی ژن

شود. یک پس از انکوباسیون با سوبسترای آنزیم شناسایی می

ط مستقیم بین میزان جذب نوری و میزان انتی ژن وجود ارتبا

رقابتی مستقیم است؛ در  الایزا، الایزای دومین فرم  (.۷۰دارد )

آنتی یک  با  ها  چاهک  ته  روش،  پوشانده  این  اولیه  بادی 

شود.  شود و با انتی ژن استخراج شده از نمونه ها انکوبه میمی

آنتیسپس، می این  توان  اضافه کرد.  را  آنزیم  با  نشاندار  ژن 

آنتی بنابراین،  ترکیب  شد.  خواهد  متصل  آزاد  اولیه  بادی 

باشد، مقدار کمتری از هرچه مقدار آنتی  بیشتر  نمونه  ژن در 

سپس آنتی خواهد شد.  متصل  پلیت  به  آنزیم  با  نشاندار  ژن 

می اضافه  آنزیم  میسوبسترای  انکوبه  و  این  شود  در  شود. 

مقدار بین  معکوسی  رابطه  اتصال آنتی  حالت،  میزان  و  ژن 

 (.۷1ژن نشاندار با آنزیم وجود دارد)آنتی

 فناوری حسگر زیستی -

که   است  تحلیلی  ابزارهای  از  جدیدی  نوع  زیستی  حسگر 

غلظت مواد زیستی را به یک سیگنال قابل اندازه گیری برای 

باقی  غربالگری  انجام  به  قادر  و  کند  می  تبدیل  تشخیص 

این فناوری آنالیز سریع، کمیّ و با مانده های دارویی است. 

می  ارائه  متخصص  نیروی  به  نیاز  بدون  را  بالا  دهد.  توان 

عنصر   اساساً شامل سه جزء هستند: یک  حسگرهای زیستی 

2 Enzyme-linked immunosorbent assay 
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داده.   ثبت  دستگاه  و  مبدل  یک  زیستی،  دهنده  تشخیص 

عناصری مانند آنزیم ها، آنتی بادی ها، سلول های میکروبی 

و غیره در ساخت حسگرهای زیستی استفاده شده اند. آنزیم 

عناصر   پرکاربردترین  بادی/آنتی ژن  آنتی  ترکیبی  میل  و  ها 

بقایای داروهای دامپزشکی هستند برای غربالگری   شناسایی 

یک ۷۲و  1۸) عنوان  به  اخیر  های  سال  در  فناوری  این   .)

داروهای  بقایای  غربالگری  برای  جایگزین  رویکرد 

این   کلی،  طور  به  اند.  یافته  توسعه  گوشت  در  دامپزشکی 

های معتبر کنترل استفاده می شوند، حسگرها در آزمایشگاه

می  نمونه تشخیص زیرا  را در یک  مانده  باقی  توانند چندین 

توانند امکان تجزیه و تحلیل تعداد زیادی بنابراین می   دهند و

ها را در کوتاه ترین زمان فراهم کنند ها و نمونه از باقی مانده

(1۸.)  

سال   جهت  ۲۰۰۸در  زیستی  حسگر  یک  شناسایی ، 

ها در شیر ابداع شده است. این روش  های بتا لاکتامماندهباقی

اندازه پایه  دیبر  کربنگیری  میزان   اکسید  که  است  استوار 

آزمایشی   ارگانیسم  رشد  با  مرتبط  آن  باسیلوس تولید 
در   هابتا لاکتام است. به طوری که وجود  استئاروتروپیکوس

 شیر رشد میکروبی را مهار کرده و به همین جهت میزان تولید

 (.۷۳نیز کاهش می یابد ) اکسید کربندی

 های آنالیز تاییدی روش-

باقی   ابهام  بدون  تایید  و  شناسایی  اولیه،  غربالگری  از  پس 

مانده داروهای دامپزشکی در غذاهای با منشاء حیوانی انجام 

می شود. تجزیه و تحلیل شامل استخراج آنالیت ها از ماتریس 

است.  آن  کمیتّ  تعیین  و  تشخیص  غذایی،  مواد  های 

مواد روش و  تجهیزات  زمان،  نظر  از  تاییدی  آنالیز  های 

شیمیایی پرهزینه هستند. علاوه بر این، به پرسنل آموزش دیده  

های تاییدی موجود با تخصص بالا نیاز دارند. برخی از روش

از طیف سنجی جرمی پشت سر هم،  استفاده  از  اند  عبارت 

یونیزاسیون   بالا،  کارایی  با  مایع  کروماتوگرافی 

یونیزاسیون  )ESI(الکترواسپری با  جرمی  سنجی  طیف   ،

اتمسفر شی  که جهت شناسایی و تعیین   )APCI)  1میایی فشار 

 
1 Atmospheric Pressure Chemical Ionization 

هایی که های ضد میکروبی خاص در نمونه ماندهکمیتّ باقی

 غربالگری اولیه مثبت بودند، استفاده می شوند  هایبا روش

 (.۶۴و 1۸)

بیوتیکی  روش آنتی  بقایای  کاهش  مواد های  در 

 غذایی با منشاء حیوانی

بیشتر محصولات حیوانی به صورت خام مصرف نمی شوند 

و عملیات حرارتی مختلف )پاستوریزه کردن، استریل کردن،  

بخارپز کردن، جوشاندن، سرخ کردن یا برشته کردن( بر روی 

آن ها انجام می شود، که می تواند باعث از بین رفتن یا کاهش 

یا تخریب   باقی مانده دارویی از طریق تبخیر، تقطیر همزمان و

شود مختلف  .  حرارتی  تخمیر، سطوح  این،  بر  و   pHعلاوه 

قابلزمان تأثیر  نیز  نگهداری  بقایای های  کاهش  بر  توجهی 

 (.  ۷داروها در محصولات خوراکی مختلف دارند )

به  بسیاری از محققین علاقه مند  یافته،  در کشورهای توسعه 

بیوتیک ها را می  بقایای آنتی  اند، که آیا  بوده  این  ارزیابی 

توان با فرآیندهای پختن، پاستوریزه کردن یا کنسرو کردن از 

اما اطلاعات بیشتری در مورد تأثیر پخت   (.  ۶۸بین برد یا خیر )

باقی مانده ها مورد نیاز است تا برآورد دقیق تری از و پز بر  

قرار گرفتن مصرف کننده در معرض این بقایای دارویی و هر  

 (.  ۷۴گونه محصول تجزیه شده ارائه شود )

در تحقیقات مشخص گردیده است که پردازش حرارتی به 

بیوتیکی   ۴۵مدت   بقایای آنتی  به غیرفعال شدن  دقیقه منجر 

)می سولفامتازین،  (.  ۵۴شود  که  شده  مشخص  همچنین 

ها،  کینولون  آمینوگلیکوزیدها،  کلرامفنیکل،  اگزاسیلین، 

و  وانکومایسین  متوپریم،  تری  نووبیوسین،  کلیندامایسین، 

آزلوسیلین در برابر حرارت پایدار هستند، در حالی که اکسی 

تتراسایکلین و اریترومایسین نسبت به حرارت حساس هستند.  

دیگر، سوی  سیلین    از  پنی  مانند  بتالاکتام  آمپی Gچندین   ،

سیلین و آموکسی سیلین تا حدی نسبت به حرارت حساس به 

 (.  ۶۷نظر می رسند )
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داکسی  مانده  باقی  غلظت  که  است  داده  نشان  پژوهشی 

پس از پختن گوشت کاهش می یابد و باقی مانده    سایکلین

ها از بافت های ماهیچه ای به مایع پخت و پز دفع می شوند.  

فعالیت زیستی اکسی تتراسایکلین، آمپی سیلین و کلرامفنیکل 

درجه  ۵۰-۹۰در گوشت گاو نیز پس از تفت دادن در دمای 

.  درصد کاهش می یابد  ۵۰تا    1۲دقیقه،    ۲۰سانتیگراد به مدت  

به  گاو  پختن گوشت  است که  این، مشخص شده  بر  علاوه 

قابل توجهی ) اکسی ۹۴%تا  ۳۵کاهش  %( در غلظت خالص 

مختلف  های  بر روش  نماید. علاوه  می  تتراسایکلین کمک 

بر    pHپخت و پز، سطوح مختلف   اثر کاهشی بالقوه ای  نیز 

دارند. تتراسایکلین  اکسی  نتیجه  روی  توان  می  نتیجه  در 

ارت بقایای اکسی تتراسایکلین، آمپی سیلین و گرفت که حر

بین   را  باقی  ۵۰تا    1۲کلرامفنیکل  و  های ماندهدرصد 

پخت تحت   .درصد کاهش می دهد  ۶1تا    ۴۵سولفونامید را  

درصد کاهش   ۹۴تا    ۷۹فشار آلدرین، دیلدرین و اندوسولفان  

درصد کاهش   1۸درصد و لیندان  DDT 1۰و تیمارهای تخمیر

 (.۷ایجاد می کنند )

تأثیر روش های مختلف پخت بر باقی مانده   در مصر بر روی

آنتی بیوتیکی در جوجه های گوشتی مطالعه شده و پس از 

کروماتوگرافی  از  استفاده  با  ها،  بیوتیک  آنتی  بقایای  آنالیز 

معنی کاهش  بالا،  کارایی  با  ماندهمایع  باقی  های دار 

سیپروفلوکساسین و اکسی تتراسایکلین پس از هر دو فرآیند 

علاوه بر این،  (.  ۷۴جوشاندن و سرخ کردن مشاهد شده است )

در مطالعه ای دیگر در مصر به منظور بررسی بقایای سه آنتی 

بیوتیک پرمصرف در مرغداری ها و تأثیر عملیات حرارتی بر  

این بقایا، میزان باقیمانده های اکسی تتراسایکلین، جنتامایسین  

کروماتوگرافی تحت  تیلمیکوزین  در   و  بالا  کارایی  با  مایع 

مرغ   های گوشتی  فرآورده  و  قلوه  مرغ،  های گوشت  نمونه 

ارزیابی گردید. میزان باقی مانده آنتی بیوتیکی آنالیز شده در 

،  ۳۲، ۲۲این بررسی به ترتیب در پستان، ران، کبد و سنگدان 

درصد بود. همچنین روش های مختلف پخت و پز    ۲۴و    ۵۴

بیوتی  آنتی  مانده  درصدهای باقی  با  مرغ  گوشت  در  را  کی 

همچنین  (.  ۷۵درصد کاهش داد )  ۲۷/۷۴تا    1۷/۳۵متفاوت از  

در   دیگر  ای  مطالعه  ازدر  مصر،  در  جیزه  نمونه   ۵۰استان 

عرضه شده،   گاو  تازه  گوشت  از  نظر    1۶تصادفی  از  نمونه 

بودند.   مثبت  بیوتیکی  آنتی  بقایای  نمونه   1۳وجود  از  نمونه 

ز یک آنتی بیوتیک بودند. دو درصد های مثبت حاوی بیش ا 

از نمونه ها حاوی سولفونامیدها و سیپروفلوکساسین، بتالاکتام 

تتراسایکلین،   اکسی  و  سولفونامیدها  تتراسایکلین،  اکسی  و 

و  آمینوگلیکوزیدها  بتالاکتام،  و  سولفونامید 

بودند. نتایج این مطالعه نشان داد که انجماد  سیپروفلوکساسین

و  است  سیپروفلوکساسین  بقایای  تجزیه  برای  مؤثری  روش 

مایکروویو،   همچنین  باشد.  می  موثر  مایکروویو  سپس 

های حرارتی مؤثری در تجزیه جوشاندن و برشته کردن روش 

بودند.  ماندهباقی ایمن  سطح  به  تتراسایکلین  اکسی  های 

بنابراین می توان گفت که عملیات حرارتی روشی کارآمد 

ه آنتی بیوتیکی در گوشت برای جهت کاهش خطر باقی ماند

 (.۷۶انسان است )

در مطالعه ای در نیجریه با هدف تعیین تأثیر دماهای مختلف 

مانده   باقی  غلظت  بر  انجماد(  و  پخت  مختلف  های  )روش 

مشخص گردید   در بافت پرندگان گوشتی اکسی تتراسایکلین

در   که تتراسایکلین  اکسی  غلظت  جوشاندن  و  کردن  برشته 

  ۶/۶۹و    ۶/۵۳ماهیچه پرندگان گوشتی را به ترتیب به میزان  

، مایکروویو غلظت را تا   pH ۶درصد کاهش می دهد. در  

در  1/۴۹ الگو  همین  داد.  کاهش  کاهش pH ۷/۲ درصد  با 

  در مایکروویو، برشته و آب پز کردن %۶۷و / %۵۳/۲، %۳۴/۳

در  قابل توجهی  های کبد، کاهش  بافت  برای  مشاهده شد. 

در   تتراسایکلین  اکسی  مانده  باقی  ، pH (۷۵/%۵۷ ۶غلظت 

و%۸۹و    %۷۹/۷۵  )۲/۷ pH) ۰۶/۴۸٪  ،۶ /%۷۹   ۷۹/۸۸و%(   

مشاهده   برشته شده  و  مایکروویو،  پز،  آب  های  نمونه  برای 

نمونه  برای  بیشتری  کاهشی  اثر  جوشاندن  های گردید. 

عضلانی داشت در حالی که برشته کردن کاهش بیشتری در 

 -1۰داشت. انجماد در دمای   pH های کبد در هر دو  نمونه 

اکسی  روز تأثیری بر غلظت ۹گراد حتی پس از درجه سانتی

اکسی  تتراسایکلین غلظت  توجه  قابل  کاهش  نداشت. 

کنندگان   تتراسایکلین مصرف  که  دهد  می  نشان  پخت  با 

خطر   معرض  در  است  اکسی ممکن  باقیمانده  اثرات 

در گوشت نباشند، اما تهیه گوشت در مایکروویو   تتراسایکلین
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 74 غذایی صنایع در کاربردی میکروبیولوژی  فصلنامه 

در صورتی که غلظت اولیه باقی مانده بسیار بالا باشد ممکن  

است غلظت آن را به زیر حداکثر حد باقیمانده کاهش ندهد.  

ها ها در مزارع و کشتارگاهبنابراین، نظارت معمول بر باقیمانده

 (.۶۸شود )همچنان توصیه می

داروهای   ماندهدر عراق نیز مطالعه ای به بررسی حضور باقی

فرآورده و  تازه  گاو   های گوشتیضدباکتریایی در گوشت 

و کباب( پرداخته است. در این مطالعه،   کرده)گوشت چرخ

نمونه فرآورده    ۸۰نمونه گوشت تازه و    ۸۰نمونه شامل    1۶۰

( چرخ   ۴۰گوشتی  و  گوشت  به  ۴۰کرده  صورت کباب( 

جمع باقیتصادفی  شناسایی  برای  شدند.  های ماندهآوری 

با کارایی  مایع  از کروماتوگرافی  تتراسایکلین و سولفونامید 

های مثبت تحت فرآیند حرارتی استفاده شد. سپس نمونه  بالا

گراد به درجه سانتی  1۰۰)کباب کردن و جوشاندن( در دمای  

دقیقه قرار گرفتند تا اثر این فرآیند بر کاهش سطح  ۳۰مدت 

نتایج نشان داد که از بین    .های دارویی بررسی شودماندهباقی

لین  مانده تتراسایک%( حاوی باقی1۲/1۸نمونه )  ۲۹نمونه،    1۶۰

)  1۹و   باقی11/ ۸۷نمونه  حاوی  بودند.  %(  سولفونامید  مانده 

مانده تتراسایکلین قبل از اعمال حرارت به ترتیب میزان باقی

ppb  ۹۹/1۵۷۲ ، ppb  ۷۰۵ /1۲۵۳    و ppb  ۳۳/1۶۰۶  در گوشت

کرده و کباب بود که پس از جوشاندن به تازه، گوشت چرخ

ppb  ۴۳/۳۳ ، ppb  ۴۰/۲1  و ppb  ۲۳/۴۵  در یافت.  کاهش 

باقی میزان  کردن،  کباب  به  روش  تتراسایکلین   ppbمانده 

۶۹/1۵، ppb  ۲۳/۹    و ppb  ۴۴/1۸ یافت همچنین،    .کاهش 

 ppb دهی به ترتیبمانده سولفونامید قبل از حرارتمیزان باقی

۲۰/۶۵  ،ppb  ۰۳/۴1  و ppb  ۳۴/1۳1   بود که پس از جوشاندن

باب کردن  و پس از ک ppb ۸۳/1 و ppb ۵۵/1، ppb  ۵۹/1 به

این مطالعه   .کاهش یافت ppb  ۰۲ /1 و   ppb  ۴۰/1، ppb  ۳/۰ به

می کباب نشان  و  )جوشاندن  حرارتی  فرآیندهای  که  دهد 

های تتراسایکلین و ماندهتوجهی سطح باقی طور قابلکردن( به 

فرآورده و  تازه  گوشت  در  را  را سولفونامید  گوشتی  های 

 (.۷۷) دهندکاهش می

  وی کروویجوشاندن، سرخ کردن و ما ری تأث نی در چ یمطالعه ا

 وری در گوشت دام و ط هاکولی آمفن  یهاماندهیبر کاهش باق

نشان داد که روش پخت،   یبررس نیا جیکرد. نتا یرا بررس

  ی از عوامل اصل یی غذا سیزمان پخت و نوع ماترمدت

و   هاکولی آمفن  یهاماندهیباق راتیی بر تغ رگذاری تأث

حال  نیهستند. با ا وری ها در گوشت دام و طآن یهاتیابولمت 

 نیرا در کاهش ا ری تأث نیشتری مشخص شد جوشاندن ب

دارد، پس از آن سرخ کردن قرار دارد، اما   هاماندهیباق

شد.  ییدارو یهاماندهیغلظت باق شیباعث افزا ویکروویما

را به  باتی ترک نیا تواندی نم  شهی حال، پخت و پز هم نیبا ا

ها در گوشت خام آن  زانی اگر م ژهیوبرساند، به  منیسطح ا

از   یناش یی غذا یمن یحل مشکل ا ن،یبالا باشد. بنابرا

از منبع پرورش آغاز شود، از   دیبا ییدارو یهاماندهیباق

و  یو توسعه دامدار  هاکی وتی بیجمله کاهش مصرف آنت 

 (.۷۸) کی وتی بیبدون آنت  یمرغدار

  RP-HPLC کی زوکراتیروش ا کیکه از  یمطالعه ا در

 یهاماندهیکاهش باق یبررس یساده و معتبر برا

 یهاروش ری تحت تأث یدر بافت مرغ گوشت  نی لی سیآموکس

نشان داد که  جیمختلف پخت استفاده شده، نتا

بوده، اما پس  داریپا قهی دق 1۵با جوشاندن  تا  نی لی سیآموکس

و  افتی کاهش%  ۸۷–۷۰غلظت آن قه،دقی  ۴۵–۳۰از 

  یآنت  نیا نی ظاهر شدند. همچن  دیجد شدهه یتجز باتی ترک

  1۰۰ یاول در دما قهی دق 1۵با سرخ کردن در  کی وتی ب

-۸1 قه،دقی  ۴۵–۳۰بوده، اما پس از  داریپا گرادیدرجه سانت 

درجه   1۵۰ یدر دما ن، ی. علاوه بر اافتیکاهش  ۹۲%

 ماندهیباق تکاهش رطوبت، غلظ لی به دل گرادیسانت 

– ۳۰  یط گرادیدرجه سانت  ۲۰۰ یاما در دما  افت،ی شیافزا

تا  می وات، ن ۵۰۰) وی کروویشد. با ما هیکاملاً تجز قهدقی  ۴۵

 ن یا جهی مشاهده نشد. در نت  یتوجهکاهش قابل زی ( نقهی دو دق

در   یشد که دما و مدت زمان پخت نقش مهم انی طور ب

  یو پخت کاف رنددا نی لی س یآموکس یهاماندهیکاهش باق

در گوشت کمک کند  باتی ترک ن یبه کاهش ا تواندیم

(۷۹.) 

ا  یپژوهش  در بررس  رانیدر   C°برشته کردن )  ری تأث  یجهت 

ماقهی دق  ۳۰به مدت    ۲۰۰ و    ۳به مدت    C 1۰۰°)  ویکرووی( 

تغ قهی دق با  همراه  باق۸/۴و    pH  (۸/۵  ریی (  بر کاهش    ماندهی( 

و   نی کلیتتراسایاکس  ن،ی انروفلوکساس   یها   کی وتی ب  یآنت 
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به   نیازیسولفاد روش  دو  هر  مرغ،  گوشت  مؤثر در   ی طور 

 pH   ۸/۴را کاهش دادند، اما در    یکی وتی بیآنت   یهاماندهیاقب

ب به    یشتری کاهش  همچن   pH  ۸/۵نسبت  شد.    نیمشاهده 

،  ۸/۴به  pHبا کاهش  بی در ترک ویکروویمشخص شد که ما

برا  نیبهتر باق  یروش  در   یکی وتی بیآنت   یهاماندهی کاهش 

 (.۸۰گوشت مرغ است )

 نتیجه گیری

آنتی از  اصولی  غیر  اغلب  و  گسترده  در بیوتیکاستفاده  ها 

یک ابزار درمانی و محرک رشد، منجر به  عنواندامپروری به

محصولات  سایر  و  گوشت  در  بیوتیکی  آنتی  بقایای  تجمع 

می بقایا  این  است.  شده  زیاندامی  اثرات  بر  توانند  باری 

واکنش جمله  از  باشند،  داشته  انسان  آلرژیک، سلامت  های 

مهم  و  دارویی  و سمیت  ظهور  روند  تسریع  در  همه،  از  تر 

ای ایفا های ضد میکروبی نقش تعیین کنندهگسترش مقاومت

یافتهمی می کنند.  نشان  مطالعه  این  کلاسهای  که  های دهد 

تتراسایکلین همچون  بیوتیکی  کینولونآنتی  بتا ها،  و  -ها 

بهلاکتام نمونه ها  مکرر در  دامی شناسایی شدهطور  اند؛ های 

این در حالی است که در بسیاری از کشورها، تعیین مقررات 

ها موجب کاهش مواجهه باقیمانده  و حدآستانه  یرانهگسخت

باقی با  آنتیماندهانسانی  شده  های  غذایی  مواد  در  بیوتیکی 

ویژه کشورهای در حال توسعه، است، اما در برخی مناطق، به

این استانداردها وجود دارد.  همچنان چالش هایی در اجرای 

بیوتیکی، نبود های اصلی در کنترل بقایای آنتییکی از چالش

های کافی برای نظارت مداوم و اجرای مؤثر قوانین  زیرساخت

در برخی کشورها است. علاوه بر این، کمبود آگاهی در بین  

مصرف و  مصرف  دامداران  پیامدهای  مورد  در  کنندگان 

از نظر    .ها، مشکل را تشدید کرده استبیوتیکرویه آنتی بی

 
1 One Health 

آزمونروش ترکیب  اولیه شناسی،  غربالگری  های 

صرفه با بهمقرون   ELISA) و Premi های چهارپلیتی،)آزمون

مانندروش پیشرفته  تأییدی  برای  (HPLC–MS/MS) های 

کمی  و  نیازهای شناسایی  اما  است،  ضروری  بقایا  سازی 

زا هستند. که با توجه تجهیزاتی و نیروی متخصص محدودیت 

های موجود، لازم است تحقیقات بیشتری در زمینه به چالش

تر برای شناسایی هزینهتر و کمهای پایش سریعتوسعه روش

های فرآوری غذایی )مانند بقایای دارویی انجام شود. روش

دماهای مختلف( می نگهداری در  و  به پخت، تخمیر  توانند 

باقی غلظت  توجهی  قابل  اما ماندهطور  دهند،  کاهش  را  ها 

و   pHبیوتیک، دما، زمان،  ها وابسته به نوع آنتی آن   اثربخشی 

اند ماتریکس بافتی است؛ برخی داروها نسبتاً مقاوم به حرارت

گاه جایگزین پایش و جلوگیری و کاهش ناشی از پخت هیچ

شود. بنابراین توصیه از ورود اولیه بقایا در زنجیره تولید نمی

مصرف می ولی شود  کنند،  توجه  مناسب  پخت  به  کنندگان 

حل اساسی در پیشگیری از استفاده ناصحیح و نیز نظارت راه

زمان  کاهش مؤثر مخاطرات مستلزم اجرای هم   . در مبدأ است

تدابیر فنی، تقویت رویکرد های نظارتی و ارتقای آگاهی در 

کنندگان است، و در کنار آن  میان تولیدکنندگان و مصرف

مان جایگزین  راهکارهای  توسعه  و  پروبیوتیکبررسی  ها، ند 

برنامه و  گیاهی  میترکیبات  واکسیناسیون،  به های  تواند 

ها کمک نماید. در مجموع،  بیوتیککاهش وابستگی به آنتی 

بیوتیکی نیازمند رویکردی یکپارچه مقابله با مسئله بقایای آنتی

« است تا سلامت انسان، حیوان و 1و مبتنی بر » سلامت واحد 

  .زمان تأمین شودطور هم محیط زیست به
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