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Abstract 

Date palm waste plays a very important role in the added value of this product. In recent years, green synthesis 

of metal nanoparticles with plant extracts has become a suitable alternative to chemical synthesis, because this 

process is economically-energy efficient and environmentally safe. In the past few decades, various plant 

sources have been used to make green nanoparticles, and a few of them used extracts from different parts of date 

palm waste. This review study investigated the methods of extract extraction from different parts of date palm 

(fruit, leaf and kernel), green synthesis of different metal nanoparticles using these extracts, and their 

antimicrobial properties. Phytochemicals present in the extracts of different parts of date palm were the reducing 

agents for metals. Most of the studies have reported spherical nanoparticles of different sizes, which have high 

potential in various applications such as antimicrobial, anticancer, antioxidant and catalytic activities. This study 

can pave the way for further research by researchers and the production of antimicrobial green nanoparticles on 

a large scale and their application in packaging, food and biomedical industries using waste extracts from 

different parts of the date palm. 
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EXTENDED ABSTRACT  

It has been estimated that 23 million date palm trees (19.16%) are present in Iran. Generally, palm date seed waste 

is disposed of in landfills or burned directly on the farm which results in environmental pollution. On the other 

hand, they comprise important components including cellulose, hemicellulose, and lignin. Date seeds contain a 

remarkable number of flavonoids, phenolics, anthocyanins, carotenoids, quinones, and sterols, which make them 

an excellent plant product for Nanoparticles (NPs) synthesis and stabilization. 

The nanotechnology industry is increasingly promoting nano as a “green” technology that will improve the 

environmental performance of existing industries, reduce consumption of resources and energy, and allow 

achievement of environmentally benign economic expansion. Eco-friendly solutions are gaining popularity in the 

contemporary world.  The use of agrowaste residues in green nanoparticle synthesis represents a good selection 

to minimize waste and achieve sustainable development goals. NPs are very tiny particles (1–100 nm) with a large 

surface area in comparison to their volume. This provides NPs with unique physical, chemical, and biological 

properties. There are different chemical and physical methods that are used in the synthesis of NPs, with well-

controlled shape and size, and higher rates of production. The limitations of these methods are the use of toxic 

materials as precursors, production of large amounts of wastes, loss of energy, and high cost. On the contrary, the 

green route of NPs’ synthesis provides an eco-friendly, low-cost, sustainable, and safe way. Different natural 

resources were used in NPs’ green synthesis including microorganisms and plant extracts. Green synthesis is 

mainly based on biological precursors but is also controlled by other reaction parameters such as pH, time, solvent, 

temperature, and pressure. Biological extracts have various effective phytochemicals such as ketones, aldehydes, 

phenols, flavones, terpenoids, amides, carboxylic acids, and ascorbic acids that help in metal/metal oxide NPs’ 

synthesis. Green synthesized NPs were investigated for use in antimicrobial, biomedical diagnostics, catalysis, 

optical imaging, molecular sensing, and the labeling of biological systems. The use of the most abundant biomass, 

date seeds, in NPs’ synthesis represents a low-cost, renewable, and eco-friendly route that could help in solving 

the pollution problem. In addition, biomass could be used in the large-scale production of various NPs. This route 

is a good alternative for NPs’ synthesis, instead of physicochemical methods that are more expensive, need more 

instruments, and can generate toxic and hazardous effects in the environment . 

The NPs from the extracts of Phoenix dactylifera L. has also acquired adequate applications in antimicrobial, 

antioxidant, anticancer, and catalytic activities. However, much less research has been carried out for synthesizing 

metal NPs with the extracts of the different parts of the plant species date palm (Phoenix dactylifera L.). Many 

biosynthesized NPs have been used to treat bacterial infections 41 and are also useful in antitumor therapy. Plant 

extract–NP bioconjugates possess capable antioxidant activity and anti-inflammatory properties.43 The possible 

array of sizes, shapes, and compositions of green synthesized NPs converts into a wide range of nanomaterial 

applications. Date seeds (Phoenix dactylifera) are valuable for NP synthesis because of their bioactive compounds, 

including phenolics and flavonoids, which act as reducing and stabilizing agents. This eco-friendly method 

supports sustainable agricultural waste use, enhances NP antibacterial properties, and is useful in food packaging 

and biomedical applications . 

Spent date pulp, a dry biomass generated after syrup extraction from the fruit, accounts for two-thirds of the bio-

wastes composition of the date syrup processing industries and are currently discarded without any value. These 

waste biomasses add significant load to the solid waste management system and are eventually landfilled. The 

remarkable number of flavonoids, quinones, carotenoids, sterols, phenolics and anthocyanins present in this date 

pulp waste makes it as an excellent plant product for NPs synthesis (Rambabu et al., 2020b). Additionally, the 

various high and low molecular weight protein fragments in the would provide particle stability to the as-formed 

NP. 
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 چکیده

 های ¬با عصاره  یسنتز سبز نانوذرات فلز  ری اخ  های¬محصول دارند. در سال  نیدر ارزش افزوده ا  یمهم  اری نخل خرما نقش بس   عاتیضا

جا  یاهی گ ش   یبرا  یمناسب   نی گزیبه  ز  لیتبد  ییایمی سنتز  است،  اقتصاد  ندیفرآ  نیا  رایشده  نظر  نظر    یانرژ  -یاز  از  و  کارآمد 

اند و  ساخت نانوذرات سبز مورد استفاده قرار گرفته  یبرا  یمختلف  یاهی گذشته، منابع گ  دههاست. در چند    خطریب  یطی محستیز

استخراج   های¬روش  ،یمطالعه مرور   نی نخل خرما استفاده کردند. ا  عاتیمختلف ضا  های¬بخش  عصاره  از  ها¬از آن  یتعداد کم

  ز ی ها و نعصاره  نی فلزات مختلف با استفاده از ا   وذراتبرگ و هسته(، سنتز سبز نان  وه، ی مختلف نخل خرما )م  یهاعصاره از قسمت

مختلف نخل خرما،    های¬موجود در عصاره بخش  یاهی گ  ییای می قرار داده است.. مواد ش  یآنان را مورد بررس  ی کروبی خواص ضدم

در   ییبالا لی پتانس نوذراتنا نیاندکه ابا اندازه متفاوت را گزارش کرده ینانوذرات کرو قاتیعامل کاهنده فلزات بودند.  اکثر تحق

فعال   یکاربردها مانند  م  یهاتی مختلف  سرطان  ،یکروبی ضد  کاتال  یدانی اکسی آنت   ،یضد  ا  یزوری و     تواند ¬یم  یبررس  نیدارند. 

  ، بندی ¬بسته در ها¬و کاربرد آن عی وس اسی در مق یکروبی نانوذرات سبز ضد م دی توسط پژوهشگران و تول شتری ب قاتیتحق ساز¬نهی زم

 مختلف نخل خرما باشد. های¬بخش عاتیبا استفاده از عصاره ضا پزشکی¬ستیو ز ییذاغ عیصنا

 نخل خرما عاتینانوذرات، ضا ،یکروبی خواص ضد م  واژهای کلیدی:
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 مقدمه 

در سنتز نانوذرات سبز، انتخاب   یکشاورز  یاستفاده از پسماندها

ضا  ی برا  ی خوب رساندن  حداقل  دست   عاتیبه  اهداف   یابی و  به 

 میوه  وزن درصد 15 تا 11 تقریباً خرما . هستهاست داریتوسعه پا

 تولید   کارخانجات ضایعات  مهمترین  از  و  دهدمی  تشکیل  را

 های هسته   گذشته،  در.  (1شود)می  محسوب  خرما  هایفرآورده

 گرفت،می  قرار  استفاده مورد  دام  خوراک  عنوان  به  فقط  خرما

 ارزش  از  خرما  هایهسته  که  اندداده  نشان  مطالعات  امروزه  اما

شامل   گرید  یاز سو  هستند برخوردار  بالایی  دارویی  و  غذایی

-. هستههستند  نی گن ی و ل  سلولزیاز جمله سلولز، هم  یمهم  یاجزا

 ها،کیفنول   دها،ی از فلاونوئ  یقابل توجه  مقدار  یوخرما حا  های

استرول  هانونی ک  دها،ی کاروتنوئ  ها،نی انی آنتوس که  و  هستند  ها 

به  آن را  گ  کیها  تثب   یبرا  یعال  یاهی محصول  و   تیسنتز 

روی   )کن یم  لیتبدنانوذرات  )سبز(   یوسنتزی ب   یرهای مس(.  1د 

 ییایمی و ش  یکیزی مرسوم، ف   یهانسبت به روش  یشتری ب  یایمزا

سنتز سبز   یبرا  یاساس  عامل  اه،ی شده از گمشتق  ترکیباتدارند.  

آنبا  نانوذرات   بدون  و  دمایی  تیمار  ترکیبات   هستند.  اعمال 

ک  ،فیتوشیمیایی جمله  و فلاون  ی،آل  یدهای اس  ها،نونی از  ها 

 ونی داسی اکس  کاهش/  ندیفرآ  اه،ی موجود در عصاره گ  یهام یآنز

تسه   نانوذرات  سازشی پ  یبرا  یاهیگ  روش(.  2)  کنندیم  لی را 

موجود در   یاهی گ  ییای م ی عمدتاً به مواد ش  یسنتز نانوذرات فلز

گ توانا  اهی عصاره  است.  دل  یاهی گ  یهاعصاره  ییوابسته   ل ی به 

ش   هامولکولستیز مواد  در  آن  یاهیگ  ییای می و    سنتز ها 

اندازه   ینانوساختارها با  منظم  و  مورفولوژمختلف  و   ی هایها 

است.   شده  شناخته  فلز  درمتنوع  نانوذرات   ،یسنتز 

به   هم  یمشخص  یهاموجود در عصاره نقش  یهامولکولستیز

بهع هم  و  کاهنده  عوامل  عوامل نوان  عنوان 

گ(.  3)  دارند  کنندهتی دهنده/تثبپوشش عصاره  بر    یاهیمنبع 

ممکن    رایز  گذاردیم  ری تأث  یمعمول نانوذرات فلز  یهای ژگیو

غلظت ترک  یمختلف  یهااست  عوامل   مختلف  باتی با 

فلز   یآل  کنندهتیکاهنده/تثب  نانوذرات  سنتز  باشند.  با   یداشته 

 ریسنتز سا  هی خرما کاملاً شب برگ، میوه و هسنه  استفاده از عصاره  

با   خرما  مختلف  یهابخش   یهااست. عصاره  یاهی گ  یهاعصاره

واکنش    نی. اشوندی اتاق مخلوط م  یدر دما  یمحلول نمک فلز

مشاهده   قهی رنگ در عرض چند دق  ریی تغ  را یاست ز  ع یساده و سر

نشان  شودیم تشککه  است.    لی دهنده  سنتز  محققین  محصول 

با استفاده را  نقره، مس و پلاتین مانند ینانوذرات متعدد از فلزات

.  (6و  5، 4گزارش کردند ) یجزئ راتیی مشابه با تغ  یهااز روش

همچن  و  سنتز شده  نانوذرات  مقدار  که  است  ن ی مشخص شده 

واکنش، دما   طی مح  pHها به غلظت نمک فلز،  آن  یهای ژگیو

(. نانو ذرات روی 7) دارد یآن بستگ تی و غلظت عصاره و ماه

اثرات خرما  میوه  گوشت  از  شده   قابل  باکتریایی  ضد  سنتز 

 Staphyllococcus  زایبیماری  هایباکتری   روی  بر  توجهی

aureus, Streptococcus pyogenes, Pseudomonas 

aeruginosa   و Proteus mirabilis  رشد   عدم  قطر ناحیه  نظر   از 

)  نشان  دیسک  انتشار  روش  با  شده  گیریاندازه حسین   .( 1داد 

ذرات سنتز شده از ضایعات   ( خاصیت ضد باکتریایی نانو2023)

 و Staphylococcus aureusهای گرم مثبت خرما علیه باکتری

Bacillus subtilis باکتری منفی  و  گرم   Escherichia های 

coli   و Salmonella enteritidis ( 3را گزارش کرد  .) 

 

ضد   خاصیت  و  خرما  میوه  عصاره  از  نانوذرات  سنتز 

 میکروبی آن 
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م عصاره  از  استفاده  با  نقره  نانوذرات  توسط خرما    وهی سنتز 

همکاران  یفرهاد است  (2017)  و  شماره   گزارش شده  )ذکر 

نانومتر سنتز    60تا    25با اندازه حدود    ی. نانوذرات نقره کرومنبع(

 ل ی خرما به دل  وه ی شده با عصاره م  ماری نقره ت  تراتی است. ن  شده

سطح  رتعاشاتا  کیتحر پلاسمون  در SPR)  یرزونانس   )

به زرد نشان داد. حداکثر شدت   لیما  یا، رنگ قهوهنانوذرات

SPR    از م  قهی دق  10پس  نشان  که  شد  کاهش   دهدی مشاهده 

 به دلیل کاهش    ن یکامل شده است. ا  نانوذراتبه   نقره  یهاون ی

کربوکس  لی دروکس ی ه  یهاگروه  م  لی و  عصاره  است.   وهی در 

 ابد،ی   شیافزا  وهی شد که اگر مقدار عصاره م  شخص م  نی همچن 

پتانسنانوذرات  اندازه    یجیتدر  شیافزا دارد.  با   لی وجود  زتا 

منف را    یدار یپا  ولت،یلی م  -35  یبالا  یمقدار  انتظار آن  مورد 

در   زی ن  (2017)  ری ظه  ن،یبرا. علاوه)ذکر شماره منبع(  کندی م  دیی تأ

خرما   وهی عصاره م  قینانوذرات نقره از طر  لی تشکمطالعه دیگری  

 SPRشکل،    یو کرو  یستالینقره کر   نانوذراتگزارش کرد.  را  

 افتندیدر  نی ها همچن نانومتر داشتند. آن  425خود را در طول موج  

م عصاره  غلظت  مستق   وهی که  موقع   ماًی خرما  و  شکل    ت ی بر 

غلظت عصاره،   شیبا افزا  رایز  گذارد،یم  ری تأث  SPR  یهافی ط

ن شوندیبالاتر منتقل م  یهابه طول موج   هاکی پ نانوذرات    قره . 

گرم مثبت مؤثر    یهایاز باکتر  یاشده در برابر مجموعه   دی تول

 (.10) بودند

همکاران  امطالعه و  )شیخ  توسط  سنتز    ( 2018ی  مورد  در 

با رزونانس پلاسمون سطح نقره  نانومتر و    445در    ینانوذرات 

نشان  های آنهاافتهی. انجام شدنانومتر  140تا  12 نی ب یهااندازه

 هانیو پروتئ   دهای ها، فلاونوئتانن  ،یاهی گ  ییای می که مواد ش  داد

هستند. نانوذرات نقره    نانوذرات نقرهبه    یون نقره   لیمسئول تبد

قابل  یکروبی و ضدم یدانی اکس یآنت  لی پتانس  یگزارش شده دارا

)الردادی  .  ( 4)  بودند  یتوجه پژوهشی دیگر توسط  (  2019در 

پلات سنتز   نسبت  نی نانوذرات  کردن  مخلوط  مختلف   یهابا 

که به عنوان نمک   دی اس   کی نی خرما و هگزاکلروپلات  وهی عصاره م

م  یفلز افزا  است  شدهگزارش    شود،یاستفاده  غلظت   شیبا 

  329- 321و در محدوده    افتی  شیافزا  SRP  کی پ  ن،ی نمک پلات

همچن   افتینانومتر   در    نی شد.  که  شد  بالاتر،   pHمشاهده 

پلاتین شدند و    لی تشکنانومتر    321نانوذرات با اندازه کوچک  

سنتز شده   نی در پوشاندن نانوذرات کارآمدتر بود نانوذرات پلات 

سلول  نی همچن  برابر  سلول   یهادر  و  بزرگ  روده   ی هاسرطان 

در برابر    یقابل توجه  ییایضد باکتر  لی مؤثر بودند و پتانس  نهی س

 .  (5) نشان دادند یگرم مثبت و گرم منف یهایباکتر

در تحقیقی که توسط )نام محقق و سال تحقیق( صورت گرفت، 

م   دی تول از  استفاده  با  مس  هسته   یخرما  وهی نانوذرات  بدون 

 دیبروما ومی آمون لی مت  یترلی صورت که ست  ن ی، به اشدگزارش 

در حال هم زدن اضافه شد و سپس سولفات   یبه عصاره خرما

پنتاه  گرد  دراتی مس  مس  دیاضافه  نانوذرات  از   سنتز.  شده 

کر  XRD  قیطر سطوح    FTIR  فی ط.  شدند  دیی تأ  یستالیبا 

و   لی کربون  یهاگروه  لی به دل  یون مسکرد که    دیی تأ  نی همچن 

. نانوذرات یافتکاهش  Cu0موجود در عصاره به  لی دروکس ی ه

نانومتر ظاهر شد.   570-560در حدود    SRPو    ندبود  یمس کرو

مقاد  یداریپا با  شده  سنتز  مس    +41زتا    لی پتانس  رینانوذرات 

ا  دیی تأ  ولتیلی م و  دل  نیشد  پوشش  لی به   یفنل  باتی ترک  یاثر 

 .(6)  موجود در عصاره خرما بود

از عصاره پودر هسته خرما و خاصیت   سنتز نانوذرات

 ضد میکروبی آن 

با مخلوط    ،خرما  هایهستهسنتز سبز نانوذرات از عصاره    در پتنتی

با سرعت   کیدروکلری ه  داسی   ٪ 38با محلول   هستهکردن پودر  

نانوذرات ابتدا گزارش شد. در آن مطالعه،    قه،ی دور در دق   1000

طر س  ونی لتراسی ف  قیاز  با  سپس  شدند.    یجداساز  وژی فیانترو 
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نانومتر    200تا    1  نی ب  یاخرما، اندازه هسته  نانوذرات سنتز شده از  

ا انواع سو  نیداشتند.  برابر   ییایباکتر  یهاه ینانوذرات خرما در 

 (.  11) مؤثر بودند اری بس ییغذا تی مسئول مسموم

نقره با واسطه عصاره   سنتز نانوذرات  (2015) و همکاران  یخاتم

  نقره   یون  گزارش کردند که منجر به کاهشرا  خرما    هسته  یآب

  40تا    1  نی ب  یابا اندازه  ،شکل  یکرو  ی سنتز شدهشد. نانوبلورها

 یکنواخت ی  عی( توزDLS)  اینور پو  یپراکندگ  زی نانومتر و طبق آنال

به    یاهی گ  ترکیباتداشتند.   نقره در   یهاون ی  تبدیلکه  به  نقره 

م داده  نسبت  نقره   ل،ی دروکس ی ه  یهاگروه   شوند،ینانوذرات 

نانوذرات   نی. ابودنددر عصاره هسته خرما    نی و آم  لی کربوکس

 .  (12نشان دادند ) ییایو ضد باکتر یضد قارچ یهاتی نقره فعال

نقره  سنتز  روش سنتز مشابه  در   از  نانوذرات  عصاره   با استفاده 

که در آن    ( نشان دادند2018ی )ری و الزه  یهسته خرما، انصار

نانومتر    430را در    SPR  کی جذب نانوذرات نقره، پ  یهافی ط

م کرودهندی نشان  نقره  نانوذرات  دارا  دی تول  کل ش  ی.   ی شده 

با   DLS  یری گنانومتر بودند که با اندازه  30تا    14  نی ب  یااندازه

برابر   نای  شد.  دتأیی   نانومتر  32قطر متوسط   نقره  در    نانوذرات 

Staphylococcus aureu .مؤثر بودند   

عصاره   قینانوذرات نقره را از طر   (2020)  و همکاران  محمدی

ن  های خرماهسته  یاتانول آب  تراتی و  ط   ینقره   فی سنتز کردند. 

FTIR   لی کربون  یهانانوذرات نقره سنتز شده نشان داد که گروه 

به نانوذرات نقره متصل   هستهآزاد در عصاره  نی آم یهاو گروه 

  438در حدود   یجذب فی . باند طکنندیم تیها را تثب شده و آن

ب  لی نانومتر، تشک نقره را   ن ی . همچن کندیم  دیی تأ  شترینانوذرات 

  عیبر اندازه و توز  هستهغلظت عصاره    شیمشاهده شد که افزا

  یکه برخ  دادنشان    XRD  زی . آنالگذاردیم  ری اندازه نانوذرات تأث

اند، که  سطح نانوذرات نقره متبلور شده  یرو  تی متابول  یاز اجزا

اجزا  یاثبات محکم مشارکت  نانوذرات   هستهعصاره    ی از  در 

ها شکل، اکثر آن  ینقره سنتز شده است. در نانوذرات نقره کرو

اند گرفته  جهی نت   نی نانومتر داشتند. همچن   19کمتر از    یاندازه ذرات

 ل ی به دلهسته خرما  که نانوذرات نقره سنتز شده توسط عصاره  

نشان   یقو  یدانیاکسیآنت   تی محصور شده، فعال  یفنل  یهاگروه 

 .  (14) دهندیم

نانوذرات اکس از    یرو  دی سنتز  به  با استفاده  عصاره هسته خرما 

پوشش عامل  همکاران  ال  توسط  ی،عنوان  و  (  2017)ناگار 

عصاره هسته خرما   بی که ترک  ها نشان دادگزارش شد. نتایج آن

اکس نانوذرات  مؤثر  طور  تثب  یرو  دی به  و  داده  کاهش    ت ی را 

شده در   دی تول   یرو   دیمحافظت از نانوذرات اکس  ی. براکندیم

سنتز کردند. نقش  یاپنبه یهاپارچه یمحل از تجمع، آن را رو

ا به  خرما  هسته  ش  لی دل  ن یعصاره  مواد  که  است   ییای می مؤثر 

دارا   یاهی گ عمدتاً  آن  در   ل ی دروکسی ه  یهاگروه  یموجود 

(OH-منف بار  که  هستند  به  Oاتم    یرو  ی(  و  از   یراحتدارند 

و    یگروه فنل  هیدروژناتم    ن ی ب  یدوقطب -یونیبرهمکنش  قیطر

اکساکسیژن  اتم   رویبا    یرو   دی ذرات  م  یون  .  شوندی متصل 

پوشانده   هستهکه با عصاره    یرو  دی نانوذرات اکس  یشکل کرو

کوچک اندازه  و  ک  یشده  دهنده  نشان  آن   تی ف ی دارد،  خوب 

نانومتر    97  یکی نامیدرودی اندازه ه  DLS  لی و تحل  هیاست. تجز

 ینشان داد. الگو  ک یبار  ازهاند  عی را با توز  یرو  دی نانوذرات اکس

XRD  اکس   یستالیکر  تیماه تأ  یرو  دی نانوذرات    نمود.  دیی را 

ضدباکتر  یابیارز  ن،یبراعلاوه که    ییایسنجش  داد  نشان 

پوشش داده شده با عصاره هسته خرما،   یرو  دی نانوذرات اکس

پوشش   یرو  دی نسبت به نانوذرات اکس  یبهتر  اری بس  یبازدارندگ

 .(15) دارند یاپنبه یهارچهپا یداده نشده رو
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حسین و همکاران. شماتیک سنتز نانوذرات روی از پودر هسته خرما ) :1شکل 

2023 )  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

m
fi

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
07

 ]
 

                             7 / 10

https://amfi.ir/article-1-212-fa.html


 

 نانوذرات سبز  یکروبیضدم ت ینخل خرما در سنتز و فعال عاتیاستفاده از ضا لیبر پتانس یمرور 

 

 60 غذایی صنایع در کاربردی میکروبیولوژی  فصلنامه 

 ،برگ و هسته خرما وهیعصاره م هیتهنحوه 

 یمعمولاً با دو روش گزارش شده است. برخ  وهی عصاره م  هی ته

اند در استخراج گزارش کرده   یاز محققان روش اول را برا

حذف گرد و غبار و ذرات   ی برا ی خرماهاوه ی روش، م  نیا

 یبرا   های خرما، سپس میوهشسته شدهبا آب دیونیزه  خاک  

دما  رطوبتحذف   دما  ایاتاق    یدر  با  فر  درجه   50  یدر 

و   خشک    گرادیسانت  میوه  10سپس    شده  از  وزن    هایگرم 

  سانده ی آب مقطر خ  تریلیلی م  250  و باخرد    زیشده به قطعات ر

درجه   60  یدر دما   قهی دق  40-30مدت حدود  و محلول به  شده

مهم  گرادیسانت  و گرم  صاف   شودی زده  کاغذ  از  بار  دو   یو 

شماره   عنوان  شودیم  لتری ف  1واتمن  به  که  حاصل  عصاره   .

 یهایدر بطر  ،گرددمیاستفاده    دارکنندهیعوامل کاهنده و پا

 خچالیدر    یبعد  یهااستفاده  یو برا  یرنگ نگهدار  ییکهربا

روش    (.10و  5شود )می  ینگهدار  گرادیسانت درجه  4  یبا دما

پس از صورت است که  بدینکه گزارش شده است،    یگرید

  تر ی ل  ک یو    یکن برقها را در مخلوط خرما، آن  یهاوهی شستن م

د به  زهی ونیآب    10مدت حدود  کاملاً همگن کرده و سپس 

سرعت    قهی دق دق  4000با  در  کردند.    وژی فیسانتر  قهی دور 

 رسوباتاستفاده شد و  شتری ب یساز بدون خالص  ییرومحلول

هر دو روش عصاره زرد روشن به دست در  شدند.    ختهیدور ر

 .(6آمد )

 

 خرما عصاره برگ  هیتهنحوه 

برگ از  عصارهاستفاده  برای  خرما  سبز  توسط های  گیری 

( همکاران  و  )2017اسماعیل  همکاران.  و  زید  و   )2014 )

با   های برگها پس از شستشوبرگ (.  17و    16گزارش شد )

اتانول    قهی دق  5به مدت    زه،ی ونیآب د شد.    ساندهی خ  ٪70در 

در فر خشک شدند تا   گرادیدرجه سانت  80 یها در دمابرگ 

 ابی خشک شده در آس  یهابرگ   ها گرفته شود.رطوبت آن

ند. سپس پودرها دش زتر یو با الک کردن، ر ده پودر ش و خرد 

آب مقطر جوشانده    تری لیلی م  100گرم در    2با اضافه کردن  

اتاق، دو بار، ابتدا با پارچه   یشدند. پس از خنک شدن در دما

بر اساس   .شدند  لتری ف  تمن،وا  یململ و سپس با کاغذ صاف

های گیری برگ( برای عصاره2015روش رشید و همکاران )

شد   عمل  صورت  بدین  از  خرما  را  عصاره    لتر ی ف  کیکه 

اند تا عصاره برگ فوق عبور داده  یکرومتری م  25/0  یسرنگ

 یابه رنگ قهوه برگ خرما    عصاره  ،دیشده به دست آ  لتری ف

بطر  لیما درجه   4  یدر دما  لیاستر  یهایبه قرمز سپس در 

 .(18) شد ینگهدار گرادیسانت 

 خرما هستهعصاره  هیتهنحوه 

های هستهکامل    یشستشو  ابتدا  هسته خرما،عصاره    هی تهبرای  

گرد و غبار   ده،ی بردن هرگونه گوشت چسب  نی از ب  ی برا  خرما

روز در   کیبه مدت    هاهستهو سپس    هشد  انجام  یو آلودگ

  ش . پس از خشک شدن، دو رو شوندمیخشک    دمای اتاق

در روش اول که توسط .  گزارش گردید متفاوت در مقالات  

 هایهسته  ماًی مستق(گزارش گردید،  2017.سلاما و اسماعیل )

به پودر درشت و سپس با   یچکش  ابی خرما با استفاده از آس

 یشدند. برا  لیتبد  زیبه پودر ر  نی سنگ ابی آس  کیاستفاده از  

از ترکوچک  ای  متریلی م  2تا    1اندازه ذرات    دی تول پودرها   ،

حدود    الک قطر  سپس   متریلی م  2تا    1با  شدند.  داده  عبور 

   (.19( شدند یظرف دربسته نگهدار کیخرما در  هایهسته

( و 2015ط خاتمی و همکاران )توس روش دوم گزارش شده

ها حدود متفاوت بود. آن  یکم(  2017ناگار و همکاران )ال

شده بودند   ابی آس  یخرما را که به سادگ  هایهستهگرم از    20

د  تری لی لی م  100با   چند   زهی ونیآب  مدت  به  و  کرده  مخلوط 

 یبا هم زدن مداوم جوشاندند. سپس مخلوط در دما  ساعت

عبور داده شد.  (  1)شماره  واتمن    یاتاق خنک و از کاغذ صاف

در  دارکننده،یبه عنوان عوامل کاهنده و پا شتری استفاده ب یبرا

  شد. ینگهدار گرادیدرجه سانت  4 یدما

 گیری: نتیجه
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حاضر مطالعه   هایتکنیک  سنتز،  استخراج،  های روش  در 

وکاربردهای نانوذرات  ساختار  آن   بررسی  میکروبی   هاضد 

بررسی میوه  هابرگ   ها،هسته.  است  گرفته  قرار  مورد   هایو 

 به  ایدوگانه  نقش  شوند،می   استفاده  منبع  عنوان  به  که  خرما

 برای  زیاد  بسیار  پتانسیل  با  کنندهیا تثبیت  و  کاهنده  عامل   عنوان

مانند روی،   فلزی  اکسیدهای  یا  فلز  با  متعدد  نانوذرات  تولید

پلاتین و  نقره   مختلف  سنتز  مسیرهای.  کردند  ایفا  مس، 

شده مختلف،برای   گزارش  منابع   در  ذرات  ساخت  در 

 و  دما  ، pH  مانند  شرایطی  به   و   بودند  اثرگذار  نانو   محدوده

 مواد  حاوی  خرما  هایعصاره.  داشتند  بستگی   عصاره  غلظت

 آلکالوئیدها،  فلاونوئیدها،  مانند  گیاهی  شیمیایی

در  غیره،  و  هافنولپلی  کاروتنوئیدها، واسطه  عنوان    سنتز   به 

 که  کرد  استنباط  توانمی  مطالعات  از.  کاربرد داشتند  نانوذرات

 مساحت  یا  شکل  اندازه،  تأثیر  تحت  نانوذرات  این  کاربرد

 هایزمینه  در  ایبالقوه  کاربردهای  و  دارد  قرار  هاآن  سطح

 ضدباکتریایی  هایفعالیت  و  پزشکیزیست  کاتالیزوری،

.دارند
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