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 و کازئی یلوسلاکتوباس رامنوسوس، لاکتوباسیلوس) ایرانی بومی هایپروبیوتیک مخلوط تأثیر
 کلریدکادمیوم معرض در نر صحرایی هایموش کبد بافت تغییرات بر( هلوتیکوس لاکتوباسیلوس
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 چکیده

 سنگین فلزات اب احتمالی مسمومیت و جذب مقابل در مناسب ابزار یک عنوانبه که باشندمی مفید هایارگانیسم هاپروبیوتیک

، رامنوسوس لوسیلاکتوباس، ایرانی بومی هایپروبیوتیک مخلوط تأثیر بررسی هدف از این پژوهش .هستند استفاده قابل

کادمیوم  کلرید به آلوده شده نر صحرایی هایموش کبد بافت تغییرات بر کوسیهلوتلاکتوباسیلوس و  لاکتوباسیلوس کازئی

 همراه ، کلریدکادمیومکلریدکادمیوم ،کنترل تایی7 گروه 3ه نژاد ویستار ب نر بالغموش صحرایی سر  21 برای این مطالعه، .است

گاواژ  و صفاقی داخل صورتبه( mg/kg 3) تزریق کلریدکادمیوم تقسیم شدند.ی نبومی ایرا هایپروبیوتیکمخلوط با 

 کبدی هایآنزیم سرمی حسطگیری برای اندازه ،از پایان آزمایش پس روز انجام شد. 30به مدت (CFU/ml 910) هاپروبیوتیک

نجام اکبد مطالعات هیستولوژیکی ائوزین -نیآمیزی هماتوکسیلرنگ پس ازو  استخراجبافت کبد  . سپس،شد از قلب خونگیری

 هایمآنزیسطح سرمی  .شدندمقایسه  هاگروهبین  ،و تست توکی طرفهکیها بر اساس آزمون آماری آنالیز واریانس داده .شد

 گروهدر  داشت. سطح این ماده در مقایسه با گروه کنترل افزایش معناداریکادمیوم کلرید یکنندهافتیدردر گروه  کبدی

کاهش آسیب  یزن ژیکی بافت کبدتغییرات مورفولو را نشان داد. یمعنادارانی کاهش رپروبیوتیک بومی ای تیمارشده با مخلوط

های این پژوهش استفاده از با توجه به یافته در مقایسه با گروه کلریدکادمیوم نشان داد. هاپروبیوتیکدر گروه تیمار با بافتی را 

 تواندمی ،کوسیهلوتلاکتوباسیلوس و  لاکتوباسیلوس کازئی، رامنوسوس لوسیلاکتوباس  های بومی ایرانیمخلوط پروبیوتیک

 شود.های القایی کلریدکادمیوم در بافت کبد سبب بهبود آسیب

 صحرایی  هایموشپروبیوتیک، کلریدکادمیوم، بافت کبد،  :کلیدی واژگان
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 و همکارانکهن 

غذایی صنایع در کاربردی میکروبیولوژی فصلنامه 2   

 مقدمه

 نعتیص هایفعالیت از کادمیوم تن میلیون سالانه چندین

 افزایش به رو همچنان این مقدار و شودمی تولید جهان در بشر

. اشدبمی فلز این با انسانی آلودگی محیط آن نتیجه و است

 ناردر ک شهرنشینی، و تکنولوژی صنعت، روزافزون توسعه

است  نیز شده خاصی مشکلات بروز منجر به توجه، قابل مزایای

 هایمو فر انواع به زیست محیط شدید آلودگی به توانمی که

 .(2و1)کرد اشاره مختلف

 محیطـی و صنعتــی مهم هایآلاینده از یکی کادمیوم

 فلـز ایــن. دارد اطراف محیط بر روی زیادی اثرات اسـت که

 و حیوانـات گیاهان، توسط راحتیبه و سمی سـنگین

 بالاتر، دوزهای در و شودمی جذب هامیکـروارگانیسـم

 .ندکمی ایجاد زنده موجود در بـافتی و سلولی حاد هایآسیب

 آلوده و غذای و آب نوشیدن طریق از معمول طوربه فلز این

 کارسینوژنیک و خـاصیت تراتوژنیکشده و  بدن وارد هاریه

 از ورود در بدنپس  کادمیوم به دلیل نیمه عمر بالا .(4, 3)دارد

 یفهوظ و نقش گونهچیه کادمیوم کهاز آنجا  شود.انباشته می

 آن تجمع و حضور بنابراین ،ندارد انسان در بدن فیزیکوشیمیایی

 بیشتر (.5)داشت خواهد پی در خطرناکی بدن عواقب در

 هایالس برای و رفته کبد و هاکلیه به ورودی به بدن کادمیم

 .(5)کنددرگیر میرا  هااندام مانده و باقی آنجا در طولانی

 ایهترین ارگانیکی از مهم سازخوناندام  عنوانبهکبد 

دچار عوارض زات سنگین فل تأثیرجانوری است که تحت 

 یگهدارو ن زداییسم. با نوچه به نقش کبد در شودمینامطلوبی 

 اخصش عنوانبهاز این بافت  توانمیهموستاز متابولیک بدن 

ضـایعات اکسـیداتیو  نام برد. یشناسبافتمناسبی در مطالعات 

های زودهنگام مسمومیت با کادمیوم هـا از نشانهدر بافـت

ت مزمن از عوارض مسمومی زاییسرطانو حال آنکـه  باشدمی

یک پروتئین متصل  نیونئیمتالوت .شودمیم محسـوب بـا کـادمیو

توانایی  هواسطبه است. کبد نده به فلـزات خصوصـاً کـادمیومشو

مهمترین عضو در مسمومیت با  نیونئیمتالوت تولید مقادیر زیاد

 هایسلول کادمیوم، با مسمومیت در.(6)باشدمیاین فلز سـنگین 

 .وندشمی آپاپتوتیک سلولی مرگ دچار زمان گذر با کبدی

اکسیژن واکنشی و صدمات اکسیداتیو با  هایگونهتولید 

 یومارتباط دارد. کادم مسمومیت کبدی القاشده توسط کادمیوم

میهای جداشده اهش محتوی گلوتاتیون در هپاتوسیتباعث ک

 .(7)شود

ی ناش کبدی ایجاد شده ، صدماتمرگ سلولی و نکروز

. محققین عواملی هم چون دنباشمی با کادمیوم مواجههاز 

و به دنبال  (ROS)ریپذواکنشاکسیژن  هایگونهافزایش تولید 

القا اثرات سمی  را در ROS آن استرس اکسیداتیو ناشی از تولید

 بین تولید(. 8)دانندمیمختلف دخیل های کادمیوم در بافت

ROS  ریزی شده به دنبال داخل سلولی و مرگ سلولی برنامه

القاء  .(8)با کادمیوم ارتباط مستقیم وجود دارد مواجهه

مسمومیت کبدی و کلیوی تجربی حاد با تجـویز کـادمیوم در 

 .(10 و9) حیوانات آزمایشگاهی به اثبات رسیده است

مسمومیت با  یو درمان پیشگیرانه راهبردهایاخیراً 

تیبا خاصیت و عملکرد آن از ترکیباتبـر استفاده  ،کادمیوم

 هاپروبیوتیک (.12است) شدهمتمرکز اکسیدانتی 

 مکمل عواق محیطی و در یا انسانی منشأ با ییهاسمیکروارگانیم

 مفیدی ثراتا روده میکروبی تعادل بهبود با که هستند میکروبی

 هایباکتری مداوم مصرف .(11)نددار میزبان سلامت بر

 بدن منیای سیستم پاسخ بهبود سبب تواندمی پروبیوتیک

 یزن کبدی هایبیماری درمان و پیشگیری در ،همچنین .شودمی

 جلوگیری سموم از جذب هاپروبیوتیک. دارند یمؤثرنقش 

 استرس و التهاب کاهش سموم سبب جذب کاهش با و کرده

 مکک کبدی هایبیماریدرمان  به درنتیجه شده، اکسیداتیو

 .(12)کنندیم نیز پیشگیری کبدی هایبیماری به ابتلا از و کرده

گزارش دادند که پروبیوتیک (2018) فتحی و همکاران

ک ترشح با تحری باسیلوس کازییو باسیلوس کواگولانس های 

های القایی اکسیدانتی و ضدالتهابی، آسیبترکیبات آنتی
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( لوتیکوسه لاکتوباسیلوس و کازئی لاکتوباسیلوس ،رامنوسوس لاکتوباسیلوس) ایرانی بومی هایپروبیوتیک مخلوط تأثیر 

 کلریدکادمیوم معرض در نر صحرایی هایموش کبد بافت تغییرات بر

 Applied Microbiology In Food Industries  3 

 صحرایی را کاهش داده و سبب تتراکلریدکرین در بافت موش

 (.13شود)ها میبهبود آسیب

نشان  (2013)سال و همکاران پرستاسلامپژوهش نتایج 

کبـدچـرب غیرالکلـی، مصرف  که در بیماران مبتلا به ددا

هفته، سطح  28یـک بـه مـدت حاوی پروبیوت هایمکمل

 (.14)دهدمیداری کـاهش طور معنـیهای کبدی را بهآنزیم

خود نشان  پژوهشدر (2009)سالهمکـاران ضیائی و  ،همچنین

 هایآنزیمغلظت بیوتیک و پری پروبیوتیکدادند که مصرف 

 هاپروبیوتیکبا توجه به عملکرد  (.15)دهندکبـدی را تغییر می

 مخلوط تأثیر پژوهشدر این  ،در بافت کبد هاآن تأثیرو 

 هایموش دکب بافت تغییرات بر ایرانی بومی هایپروبیوتیک

 کادمیوم بررسی شد. کلرید آلاینده معرض در نر صحرایی

 هاروشمواد و 

 ابویستار  نژاد نر صحرایی موش سر 21 مطالعه حاضر، در

از انستیتو پاستور ایران خریداری  250 تا gr 200 وزنی محدوده

 برای هاموش ها،آزمایش شروع از پیش یک هفته .شدند

 علوم یدانشکده یخانه حیوان به آزمایشگاه محیط با سازگاری

. ندشد منتقل مرکزی تهران واحد اسلامی آزاد ی دانشگاهپایه

 h 12 و روشنایی h 12 یدورهبا  استاندارد، شرایط در حیوانات

 هایقفس درون ،C 2±23° دمای در( طبیعی سیکل) تاریکی

 غذای و آب به کافی دسترسی با گلاس مخصوصپلکسی

 با منطابق هاآزمایش تمامی .ندشد نگهداری مناسب

 صولا آزمایشگاهی و حیوانات از استفاده و مراقبت دستورالعمل

 لامیاس آزاد دانشگاه پایه علوم یدانشکده دیتائ مورد اخلاقی

شناسه  ) تهران مرکزی واحد

 . شد انجام (IR.IAU.CTB.REC.1400.002 اخلاق

   ایران بومی هایتهیه مخلوط پروبیوتیک

 شامل ایران بومی هایپروبیوتیک مخلوط

 Lactobacillus و  Lactobacillus rhamnosusهایباکتری

Lactobacillus casei helveticus پودر  صورتبه(CFU 
1010log) شد خریداری زیست ژنتک شرکت از. 

 تهیه کلرید کادمیوم

توسط کلرید  ،مورد آزمایش هاینمونه کردنآلوده  برای

 از شرکت آزمیران خریداری شد. 23920با کد  کادمیوم

 روش آزمایش

 ییتا7در سه گروه  هاموشبرای اجرای آزمایش، 

 آب باا ی که تنههایموش شامل ،کنترل روه.گشدند یبندمیتقس

افت دری گروه. شدند تغذیه گاواژ صورتبه شده پلیت غذای و

 صورتبه، که این ماده را (mg/ml 3 کلرید کادمیوم ) کننده

سوم،  گروه و (18)دریافت کردند صفاقی درون و تک دوز

 لظتغپروبیوتیک ) کلریدکادمیوم و فت کننده یادرهای موش

cfu/ml 910) بودند. 

 cc 9 در پروبیوتیک gr 1 ،هاپروبیوتیک غلظت تهیهبرای 

 % 1/0 محلول بهتر ترکیب برای .(13)شد حلآب مقطر 

 30دت م به و شد استفاده شیکر از ،مقطر آبدر  کیوتیپروب

 .شد گاواژ cc 1 محلول این از موش هر به روز

 های کبدسنجش آنزیم 

ری خونگی و با کتامین زایلازین بیهوش روز، 30پس از  هاموش

 ،rpm 4000خون با  هاینمونه ،پسسمستقیم از قلب انجام شد. 

گیری و سنجش اندازه برای .شدندسانتریفیوژ  min 10 مدت به

 در .جدا شدها سرم خون ALT  و  ALP،ASTکبدی هایآنزیم

 ای سرم میزان آنزیم در کمی تشخیص این آزمایش از کیت

 .استفاده شد پلاسما شرکت پارس آزمون

  بررسی بافت کبد

 ولوژیفیزی سرم درو  شده جدا کبد بافت تشریح، پس از

 اخلد کبد در ،شناسیآسیب مطالعات برایداده شد.  شستشو

انجـام مرحلـه  پس ازقرارداده شد.  % 10 بافر فرمالین

 وشـفاف کـردن، آغشته سازی  ،فیکساسیون، مرحله آبگیری

تهیه و مقاطع  μm 5 با ضخامت هاییبرشدر پارافین  یریگقالب

ین تهیه ائوز-هماتوکسیلین آمیزیرنگهیستوپاتولوژیک با 

 .(16)شد
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 و همکارانکهن 

غذایی صنایع در کاربردی میکروبیولوژی فصلنامه 4   

 آماریتحلیل 

-SPSSافزار ری این مطالعه با استفاده از نرممحاسبه آما

توکی  تستو  و نتایج با آنالیز واریانس یک طرفه شدانجام  23

انحراف معیار  ±میانگین  صورتبهاطلاعات  بررسی شد.

 در نظر گرفته شد.   داریمعن p< 0.05 ومحاسبه 

 نتایج

آسپارتات  و ALT) (سطوح سرمی آلانین آمینوترانسفراز

 هایگروهدر (ALP) آلکالین فسفاتاز ،(AST) آمینوترانسفراز

نشان داده شده  ب، ج( الف،) 1در نمودار مختلف آزمایش

در   ALPو  ALT ،ASTکبدیای همی آنزیممقادیر سر. است

نترل کدر مقایسه با گروه  کننده کلریدکادمیومدریافتگروه 

سطح  ،کهدر حالی (.p< 0.001) داشت یداریافزایش معن

 مخلوطتیمار با  کلریدکادمیوم در گروه های کبدیآنزیم

کننده تدریاف در مقایسه با گروه های بومی ایرانیپروبیوتیک

  . (p< 0.05) نشان داد را یمعنادارکاهش کلریدکامیوم 
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 .نر ییموش صحرامختلف  هایگروهدر  ALP )ج( AST ، )ب( ALTمیزان  سهیمقاالف(  .1نمودار 

(Cd وم،یکادم دی:کلرMix probioticیرانیا یبوم کیوتی: مخلوط پروب) 

 (p< 0.05)گروه دریافت کننده کلریدکادمیوم با  داریمعن اختلاف#؛ (p< 0.001) گروه کنترلبا  داریاختلاف معن***

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

m
fi

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
14

 ]
 

                             4 / 10

http://amfi.ir/article-1-25-fa.html


 

( هلوتیکوس لاکتوباسیلوس و کازئی لاکتوباسیلوس ،رامنوسوس لاکتوباسیلوس) ایرانی بومی هایپروبیوتیک مخلوط تأثیر 

 فرانسوی سالاد سس  کلریدکادمیوم معرض در نر صحرایی هایموش کبد بافت تغییرات بر

 Applied Microbiology In Food Industries  5 

 

 های مختلف آزمایش.بافت کبدی در گروه هایسلولمیزان درجه آسیب در  قایسهم. 1جدول

همراه با  کلریدکادمیوم

 پروبیوتیکمخلوط 
 

کننده گروه دریافت

 کلریدکادمیوم
 پارامترها گروه کنترل 

 تغییرات مورفولوژیک -  +++  +

 سلول واکویله شده -  +++  +

 سلول چربی -  +++  +

 التهابی هایسلول -  +++  +

 سلول نکروزی -  +++  +

 نظم سلولی -  +++  +

 سلولی طناب -  +++  +

 اتساع وریدها -  +++  +

 یاهستهتک هایسلول -  +++  +

 پرخون یدهایور -  +++  +

 هیدروپاتی هایسلول -  +++  +

 ؛ آسیب خفیف+؛ آسیب متوسط ++؛آسیب شدید +++–سیب آبدون 

های بافت کبد به لحاظ کیفی و برخی ویژگیهمچمین، 

؛ آسیب خفیف+؛ آسیب –سیب آبدون صورت درجه بندی )به

های آزمایش بررسی شد در گروه آسیب شدید +++( متوسط ++؛

 (.1)جدول

 بحث

ابی ر مفیدی برای ارزیزاتواند اباسی میشن بافتمطالعات 

 ریهای اخدر سال. باشد فلزات سنگینی از ناشهای آسیب

درمانی های مختلف جنبه یروبر  یمطالعات متعدد

استفاده از  ،نیهمچن .است انجام شده هاپروبیوتیک

 مختلف یهایماریعلائم ب فیها جهت بهبود و تخفپروبیوتیک

د موضوع مور بههای زیست محیطی آلودگی با آلایندهاز جمله 

در این مطالعه  .(17)شده است لیاز محققان تبد یاریعلاقه بس

 کبد بافت اتتغییر بر ایرانی بومی هایپروبیوتیک مخلوط تأثیر

کادمیوم  کلرید آلاینده معرض در نر صحرایی هایموش

 ارزیابی شد.

کبدی در  هایآنزیم با توجه به سنتز انحصاری

 یکی از  سطوح آنها یریگاندازه ،کبدی هایهپاتوسیت

 صیقدم در تشخ نیاولو  تشخیصی عملکرد کبد یارهایمع

ها عمدتاً آنزیم نیا ،یعاد طی. در شرا(18)است یکبد بیآس

، یهای کبدبه دنبال آسیب اما، دارندوجود  یکبد هایدر سلول

و  نیترجمله حساس ازشوند. یخون م انیها وارد جرآنزیم نیا

 کهتند هس نوترانسفرازهایآم ،یهای کبدآنزیم نیپرکاربردتر

 نوترانسفرازیآم نیو آلان( AST) نوترانسفرازیآسپارتات آم

(ALPرا شامل می )های در سلول معمولاها آنزیم نی. اشوند

وجود دارند.  یهای عضلاندر سلول یکمتر زانیو به م یکبد

خون  به یهای کبدسلول ها ازآنزیماین  ،در صورت آسیب کبد

بروز و  ALTو  AST میسطح آنزسبب افزایش و  شوندوارد می

 (.19و18)ندشوکبد می یماریعلائم ب

حقیقات نشان داده است که مسمومیت کبدی القاء شده ت

ت افـزایش غلظـ سبب ،وابسـته بـه دوز شکل هبوسیله کادمیوم ب

ر د .(20)شود می ALP و ALT، AST هایسـرمی کبدی آنزیم

 شـد کـادمیوم افـزاییمطالعه حاضر نیز به دنبال تجـویز کلر

های کبـدی نسـبت بـه گـروه کنتـرل مشـاهده دار آنزیممعنی

  .شد
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ای نشـان طـی مطالعه( 2002د و همکاران )ستارها

پراکسیداسیون اسیدهای ـد کـادمیوم از طریق یکلر کهندداد

ه های کبـد، کلیـموجب ایجاد آسیب در سلول راشباعیچرب غ

 .(9)شود میو روده 

 افتیدر هایگروه انیمبا توجه به نتایج پژوهش حاضر، 

بت به گروه نس کیوتیمخلوط پروبهمراه با  ویکادم دیکلرکننده 

 داریاختلاف معنی های کبدیآنزیمسطح  ومیکادم دیکلر

همراه با  ومیکادم دیکلرطوری که در گروه ، بهمشاهده شد

نادار ها کاهش معی سطح آنزیممؤثرطور به کیوتیپروب مخلوط

 (.p< 0.05) را نشان داد

نشان دادند که سـطوح  سال(2004)و همکاران اسلام

 .(21)کندهای کبدی سرم تحت تأثیر پروبیوتیک تغییر میآنزیم

ارزیابی با  (2013 سال) و همکارانسیدی بیان  ،همچنین

 و لاکتوباسیلوس کازئیهای پروبیوتیکتأثیر اثرات 

 ،بیوتیک رافتیلوزبه همراه پری لاکتوباسیلوس پاراکازئی

به  نتایج. (22)را گزارش دادند های کبدی موشآنزیمافزایش 

ی در های بومدریافت مخلوط پروبیوتیک تأثیر دست آمده از

در  نیز پژوهشدر این کننده کلرید کادمیوم  افتیدرگروه 

 باشد.راستای مطالعات پیشین می

در گروه کبـد  هایآنزیماحتمالاً کاهش سطح سرمی 

 هاآنه این دلیل است کبه  هاپروبیوتیکدریافت کننده مخلوط 

و افزایش در قابلیـت هضـم مـواد  یارودهبا ایجـاد تعـادل 

ی ناشـ هایتنشمغـذی و افـزایش پاسخ ایمنی موجـب کـاهش 

نتوکسیـاهش کبات ضد مغـذی موجـود در خـوراك، از ترکی

ین بر کبد شده و بنابرا هابیماریای و شرایط محیطی و های روده

سطح سرمی این کاهش  سبب هاآنبا افزایش در کارکردهای 

 (.23)شوندمی هاآنزیم

در گروه دریافت کننده  ،پژوهش ش دیگر اینبخ در

اهده شدر بافت کبد م کیستوپاتولوژیآثار ه ،ومیکادم دیکلر

 آثار مخرب شیافزا دیمؤ زیانجام شده نشد. مطالعات مختلف 

است که از آن جمله  نیفلزات سنگ در حضوردر بافت کبد 

 ی( در بررس2009سال و همکاران ) یبه مطالعه شاپور توانمی

اشاره کرد.  بافت کبد کیستوپاتولوژیه راتییتغ یروبمس فلز 

 ،یدر کبد پرخون نییپا هایغلظتداشتند که در  انیب هاآن

و در  هاکوژنیگلو تجمع  یچرب یهاواکوئل ،یزیخونر

و التهاب  ینکروز کانون توپلاسم،یس راتییبالاتر تغ هایغلظت

 صورتبه شتریب یکبد بیو آس شودمیمشاهده  یکپسول کبد

  .(24)رونده است شیپ یزیخونر

Dar ( با بررس2011سالو همکاران )ومیکادم دیاثر کلر ی 

 Clarias batrachus نیریآب ش یماهگربه هیکبد و کل یبر رو
صورت سست هب هااندام نیدر ا یبافت راتییکه تغ کردندعنوان 

دن ش زهیشکل هسته و واکوئل رییتغ ،یشدن بافت کبد

و  قوامی .(25)دشومیمشاهده  یسلول کبد توپلاسمیس

نیز اثر تخریبی کلرید کادمیوم بر بافت  (2020)سال همکاران

 .(26)را گزارش دادند صحرایی هایموشکبد 

اثر کورکومین بر  (2015)سال همکاران و  فررمضانی

صحرایی تیمار شده با کلرید  هایموشکبدی  هایآنزیمسطح 

شان در کبد را ن کلر یبیتخررا گزارش دادند و اثرات  کادمیوم

در پژوهش حاضر نیز در گروه دریافت کننده کلرید  .(27)دادند

قبلی  مشاهده بود که با مطالعات قابلتخریب بافت کبد کادمیوم 

اکسیژن واکنشی و  هایگونهتولید همسو و هم جهت است.

 صدمات اکسیداتیو با مسمومیت کبدی القاشده توسط کادمیوم

باعث کاهش محتوی گلوتاتیون در  ارتباط دارد. کادمیوم

 ،و نکروزمرگ سلولی . شودمیهای جداشده هپاتوسیت

. دهستنبا کادمیوم  از مواجهه ناشیکبدی ایجاد شده  اتصدم

ژن اکسی هایگونهچون افزایش تولید عواملی هم پژوهشگران

و به دنبال آن استرس اکسیداتیو ناشی از   (ROS)ریپذواکنش

ف مختل هایبافتم در القا اثرات سمی کادمیورا در  ROS تولید

داخل سلولی و مرگ  ROS بین تولید .(28)دانندمی دخیل

سلولی برنامه ریزی شده به دنبال در معرض قرار گرفتن با 

ز طرف دیگر ثابت شده ا .(8)کادمیوم ارتباط مستقیم وجود دارد
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ن و آزاد اکسیژ یهاکالیرادکه تجویز کادمیوم باعث افزایش 

شاخص پراکسیداسیون لیپیدها( و  عنوانبه MDA نیز میزان

 SOD و  GPx یدانیاکسیآنت هایآنزیمهمچنین کاهش 

عداد در ت غییرتمتعدد نشان داده است که مطالعات  .(29)شودمی

 هاندهیلاآبه دلیل افزایش  تواندمیهپاتوسیت  یهاهسته اندازهو 

وژیکی رخ پاتول منشأهسته با  متابولیکی یهاتیفعالو افزایش 

و  هاندهیآلاتجمع  از تواندمیها سیتنکروز در هپاتو دهد.

ردش گسبب کاهش که  ایجاد شودبد در کآنها افزایش غلظت 

در گروه دریافت .شودمیو کاهش مواد غذایی در کبد  خون

، هاپروبیوتیککننده کلریدکادمیوم تیمار شده با مخلوط 

 ،نینهمچمشاهده شد.  بافت کبد هایآسیببهبودی نسبی در 

کاهش ای آمونیاك و سموم، جذب رودهبا  هاکیوتیپروب

 یهاکــاهش تنشو  آز باکتریاییفعالیـت آنـزیم اوره

رد عملکبهبود  اکســیداتیو ناشــی از جــذب آمونیاك موجب

 .(30)کبد می شوند

ها از سه بیوتیکسینو  هاکیوتیپروبکانیسم اثر م

تمامیــت  تقویــت، مــستقیم آنتــی میکروبــی راتیتأث،قیطر

 وب در سیستم ایمنی بـدنتغییرات مطلو  ســد دفــاعی مخاطی

 (.31)باشـدمـی

 نیز بدیک هایبیماری درمان و پیشگیری در هاپروبیوتیک

 اوره فعالیت کاهش طریق از هاپروبیوتیک. دارند یمؤثرنقش 

، شوندیم الپورت سیستم در آمونیاك کاهش باکتریایی سبب آز

 جذب روده نفوذپذیری کاهش و  pHکاهش با همچنین

 بعضی در خون آمونیاك افزایش .دهندرا کاهش می آمونیاك

یم رخ اوره با مسمومیت کبد، نارسایی کبدی، هایبیماری از

. شودیم بیمار در عصبی و مغزی ضایعات به و منجر دهد

 کاهش با و کرده جلوگیری سموم از جذب هاپروبیوتیک

 استرس و التهاب کاهش سموم سبب و آمونیاك جذب

 مکک کبدی هایبیماریدرمان  به درنتیجه شده، اکسیداتیو

 . (12)کنندیم نیز پیشگیری کبدی هایبیماری به ابتلا از و کرده

 یریگجهینت

 احتمالا حاضرپژوهش دست آمده از به جینتابر طبق 

 Lactobacillusبومی ایرانی ) هایپروبیوتیکمخلوط درمان با 

casei bacteria،Lactobacillus rhamnosus Bacteria   و 

Lactobacillus helveticus ) بر مسمومیت اثرات محافظتی

 هاپروبیوتیک. داردشده توسط کلرید کادمیوم  القاکبدی 

آزاد  یهاکالیرادشــیمیایی  یهاکنشبرهم مهاربا  احتمالا

یو، استرس اکسیدات عنوان آغازگربهکلریدکادمیوم ناشــی از 

پراکسیداسیون لیپید و تغییرات مولکولی و همچنـین بـا 

خود  کنندگی، اثر حفاظتالتهاب بافتی در کبدسـرکوب رونـد 

 . کندیمدر کبد را اعمال 

  و قدردانی تشکر
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Lactobacillus casei and Lactobacillus holoticus) on liver tissue changes in male 

rats exposed to cadmium chloride 
 

 

 

 

Arezu kohan1, Zahra Keshtmand1* 

  

Department of Biology, Central Tehran Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran. 
 

 

 

Abstract 
Probiotics are beneficial organisms that can be used as a suitable tool against absorption and possible 

poisoning by heavy metals. The aim of this study was to investigate the effect of a mixture of native Iranian 

probiotics (Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus casei and Lactobacillus holoticus) on liver tissue changes 

in male rats infected with cadmium chloride. 21 adult male Wistar rats were divided into 3 groups of 7: control, 

cadmium chloride, cadmium chloride with a mixture of native Iranian probiotics. Cadmium chloride (3 mg/kg) 

was injected intraperitoneal and by probiotic gavage (109 CFU/ml) for 30 days. At the end of the test, blood 

samples were taken from the heart to measure the serum level of liver enzymes, liver tissue was extracted and 

histological studies of the liver were performed after hematoxylin-eosin staining. Data were compared between 

groups based on one-way ANOVA and Tukey test. Serum levels of liver enzymes in the group receiving 

cadmium chloride showed a significant increase compared to the control group and in the group treated with a 

mixture of native Iranian probiotics showed a significant decrease. Also, morphological changes of liver tissue 

in the group treated with probiotics showed a decrease in tissue damage compared to the cadmium chloride 

group. According to the findings of this study, the use of a mixture of native Iranian probiotics (Lactobacillus 

rhamnosus, Lactobacillus casei and Lactobacillus holoticus) can improve the induced damage of cadmium 

chloride in liver tissue. 
 

Keywords: Probiotics, Cadmium chloride, Liver tissue, Rats 
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